
   

 

 

 

 

Bad Lippspringe 
 

Gesundheits- und Rehasportverein  
Bad Lippspringe e.V. 
Kontakt: Torsten Scheipers 
Tel. 05252 954144 
E-Mail: t.scheipers@medizinisches-zentrum.de 
Indikationen: Innere Organe, Stütz- und Bewegungsap-

parat   
 
Paderborner Ahorn-Panther e.V. 
Kontakt: Ludger Düchting 
Tel. 05251 13711651 
E-Mail: ahorn-panther@paderborn.com 
Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat  
 
Sporttherapie e.V.  
Kontakt: Cornelia Leiwen  
Tel. 05251 3909888 
E-Mail: info@sporttherapie-paderborn.de 
Indikation: Leichtathletik (Nordic Walking), Stütz- und 
Bewegungsapparat   
 
TV Jahn Bad Lippspringe 1897 e.V. 
Kontakt: Berthold Koch 
E-Mail: koch-berthold@t-online.de 
Tel. 05252 9366455 
Indikation: Herz-/ Kreislauferkrankungen  
 
Verein für Prävention und Rehabilitation  
Bad Lippspringe e.V. 
Kontakt: Thorsten Scheipers 
Tel. 05252 9159740  
E-Mail: info@moveo-bali.online  
Indikationen: Innere Organe, Stütz- und Bewegungsap-
parat  
 
 

Bad Wünnenberg 
 
Herz Sportgemeinschaft Wünnenberg e.V. 
Kontakt: Gisbert Lausen 
Tel. 0295 399540 
E-Mai: herz-sport-bw@t-online.de 
Indikation: Herz-/ Kreislauferkrankungen  
 
 

 
 
 
 

 
 
 
Paderborner Ahorn-Panther e.V. 
Kontakt: Ludger Düchting 
Tel. 05251 1371151 
E-Mail: ahorn-panther@paderborn.com 
Indikationen: Innere Organe, Stütz- und Bewegungsap-
parat  
 

Reha Medica e.V. 

Kontakt: Sabine Zinkhöfer 

Tel. 02957 985600 

E-Mail: RehaMedica@t-online.de 

Indikationen: Neurologie, Stütz- und Bewegungsappa-

rat  

 

Reha-Sportgemeinschaft Paderborn von 1953 e.V. 

Kontakt: Margret Beck 

Tel. 05251 5399426 

E-mail: Reha-Paderborn@web.de 

Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat 

 

 
Borchen 
 
Sporttherapie e.V. Paderborn 
Kontakt: Cornelia Leiwen 
Tel. 05251 3909888 
E-Mail: leitung@sporttherapie-paderborn.de 
Indikationen: Herz-/Kreislauferkrankungen, Stütz- und 
Bewegungsapparat  
 

 
Büren 
 
Rehasport Jung & Dahlbüdding e.V. 
Kontakt: Carmen Dahlbüdding 
Tel. 02951 2000 
E-Mail: carmen-dahlbuedding@t-online.de 

Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat  
 
 
 
 

 

Angebote zur Rehabilitation im Sportverein im Kreis Paderborn  
 

 

  Trockengymnastik    Wassergymnastik   Rehasport für Kinder 



 

 

Reha Medica e.V.  
Kontakt: Sabine Zinkhöfer 
Tel. 02957-985600 
E-Mail: RehaMedica@t-online.de 
Indikation: Neurologie, Stütz- und Bewegungsapparat 

  
 
SV Grün-Weiß Steinhausen e.V. 
Kontakt: Antonia Kaup 
Tel. 02951 3268 
E-Mail: Gabi.meyenbrock@sv-gw-steinhausen.de 

Indikation: Krebsnachsorge 
 
TV Büren 1913 e.V. 
Kontakt: Monika Hermes 
Tel. 02951 931939 
E-Mail: monika.hermes.kg@t-online.de 
Indikationen: Geistige Behinderung, Stütz- und Bewe-

gungsapparat, Rehasport für Kinder   
 
Well & Fit e.V. Büren 
Kontakt: Angelika Wieseler 
Tel. 02951 937698 
E-Mail: info@well-und-fit-ev.de 
Indikationen: Neurologie, Stütz- und Bewegungsappa-

rat  
 
Stadtsportverband Büren e.V. 
Kontakt: Peter Sprenger 
Tel.  0173 8101634 
E-Mail: sprengerpeter@gmx.de  

Indikatoren: Innere Organe, Herzsport   
 
 

Delbrück 
 
DJK Graf Sporck 1920 e.V. 
Kontakt: Norbert Brautmeier 
Tel. 05250 998686 
E-Mail: geschaeftsstelle@djk-delbrueck.de 
Indikation: Herz-/Kreislauferkrankungen, Innere Or-
gane, Neurologie, Stütz- und Bewegungsapparat, geis-
tige Behinderung   
 
 

Hövelhof 
 
Integrationssportgemeinschaft Hövelhof e.V. 
Kontakt: Heidi Weller 
Tel. 05257 935945 
E-Mail: heidi-weller@web.de 
Indikationen: Herz-/ Kreislauferkrankungen, Neurolo-
gie, Stütz-/ Bewegungsapparat, geistige Behinderung, 
innere Organe   
 
Rehabilitations Sport Gemeinschaft Hövelhof e.V. 
Kontakt: Petra Große Loheide 
Tel. 0176 47307737 
E-Mail: erste_vorsitzende@rsg-hoevelhof.de 
Indikationen: Neurologie, Stütz- und Bewegungsappa-
rat  
 
 

Rehasport vor Ort e.V 
Kontakt: Andrea Wahl 
Telefon: 021021026165 
E-Mail: Kontakt@rehasport-vor-ort.de 
Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat 
 
 

Lichtenau 
 
Rehasportverein Lichtenau e.V. 
Kontakt: Alessandra Alteköster 
Tel. 05292 930222 
E-Mail: gebr.pinkert@t-online.de 
Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat  
 
Reha Medica e.V. 
Kontakt: Sabine Zinkhöfer 
Tel. 02957 985600 
E-Mail: RehaMedica@t-online.de 
Indikationen: Neurologie  
 
Sporttherapie e.V. Paderborn 
Kontakt: Horst Sauer 
Tel. 05251 3909888 
E-Mail: leitung@sporttherapie-paderborn.de 
Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat   
 
Verein für Rehasport und Gesundheitsförderung 
e.V. 
Kontakt: Sven Stiel 
Telefon: 0208 74090889 
E- Mail: info@vfrg.de 
Indikationen: Stütz- und Bewegungsapparat  
 
 

Paderborn 
 

Coronar Sportgemeinschaft Paderborn e.V. 

Kontakt: Marcus Stollhans 

Tel. 05251 13711669 

E-Mail: coronarsport-pdb@gmx.de  

Indikation: Herz-/ Kreislauferkrankungen  

 

Gesundheits- und Rehasportverein Paderborn e.V. 

Kontakt: Olena Vodnik 

Tel. 05251 3903720 
E-Mail: info@rehasport.pb.de 
Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat, Neurologie 

 
 
Paderborner Ahorn-Panther e.V. 
Kontakt: Ludger Düchting 
Tel. 05251 1371151 
E-Mail: ahorn-panther@paderborn.com 
Indikationen: Geistige Behinderung, Krebsnachsorge, 
Innere Organe, Neurologie, Psychische Erkrankung, 
Stütz- und Bewegungsapparat, Rehasport für Kinder 

   
 
 
 



 

 

Reha-Plus Sport e.V. 

Kontakt: Marion Niermann 

Tel. 05251 71262 

E-Mail: mn@wellplus-paderborn.de 

Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat  

 

Reha-Sportgemeinschaft Paderborn von 1953 e.V. 

Kontakt: Margret Beck 

Tel. 05251 5399426 

E-Mail: info.rehasport@gmx.de 

Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat   

 
SC Grün-Weiß 1920 Paderborn e.V. 
Kontakt: Rafael Fromme 
Tel. 05251 3909670 
E-Mail: r.fromme@gw-pb.de 
Indikationen: Innere Organe, Geistige Behinderung, 
Psychische Erkrankungen, Stütz- und Bewegungsap-

parat, Rehasport für Kinder    
 
Sporttherapie e.V.  
Kontakt: Cornelia Leiwen 
Tel. 05251 3909888 
E-Mail: 1vorsitz@sporttherapie-paderborn.de 
Indikationen: Innere Organe, Neurologie, Stütz- und Be-
wegungsapparat, Sensorik   
 

TSV 1887 Schloss Neuhaus e.V. 
Kontakt: Anke Labuhn 
Tel. 05254 6622976 
E-Mail: geschaeftsstelle@tsv1887.de 
Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat  
 
SV Poseidon Schloss Neuhaus e.V. 
Kontakt: Inga Scheike 
Tel. 05254 8258195 
E-Mail: inga.scheike@sv-poseidon.de 

Indikatoren: Stütz- und Bewegungsapparat  
 
TuRa Elsen 1894/1911 e.V. 
Kontakt: Anna Wegener 
Tel. 05254 69233 
E-Mail: anna.wegener@tura-elsen.de 
Indikationen: Geistige Behinderung, Psychische Er-

krankungen   
 

TV 1875 Paderborn e.V. 

Kontakt: Gabriele von Wrede 
Tel. 05251 1422414 
E-Mail: g.von-wrede@tv1875paderborn.de 
Indikationen: geistige Behinderung, Krebsnachsorge, 
Stütz- und Bewegungsapparat, Rehasport für Kinder  

  
 
Reha Sport Lounge e.V. 
Kontakt: Inka Jürgens 
Tel. 05254 9362602 
E-Mail: rehasport@vitality-lounge.de 
Indikationen: Stütz- und Bewegungsapparat, 

Rehasport für Kinder   

Wissenschafts- und Sportverein Haxterpark e.V. 

Kontakt: Agnes Schwarte 
Tel. 0151 70065119 
E-Mail: agnes.schwarte@icloud.com 
Indikationen: Innere Organe, Neurologie  
 
RKV Athletics Bebra e.V. 
Ansprechpartner: Robert Rehs 
Telefon: 06622-2650 
E- Mail: rkv.athletics.bebra@gmail.com 
Indikationen: Stütz- und Bewegungsapparat, innere Or-
gane, Krebsnachsorge, Neurologie 
 
Rehasport vor Ort e.V 
Kontakt: Andrea Wahl 
Telefon: 021021026165 
E-Mail: Kontakt@rehasport-vor-ort.de 
Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat 
 
 

Salzkotten 
 

Reha Medica e.V. 

Kontakt: Sabine Zinkhöfer 

Tel. 02957 985600 

E-Mail: RehaMedica@t-online.de 

Indikationen: Neurologie  
 
Gesundheits- und Rehasportverein 
Kontakt: Helen Walljasper 
Telefon: 0711-758577810 
E- Mail: info@teamrehasport.de 
Indikationen: Stütz- und Bewegungsapparat  
 
Lippstädter Turnverein 1848 e.V. 
Kontakt: Britta Harke 
Telefon: 02941-58548 
E- Mail: info@ltvgesundheitssport.de 
Indikationen: Stütz- und Bewegungsapparat  
 
 

 

 

 

 

 

Sie finden die Rehabilitationssportangebote auch aktuell im 

Internet: 

www.rehasport-nrw.de 

Kontaktieren Sie uns gerne bei weiteren Fragen! 

Ihr KSB-Team 


