
   

 

 

 

 

Bad Lippspringe 
 

Gesundheits- und Rehasportverein  
Bad Lippspringe e.V. 
Kontakt: Torsten Scheipers 
Tel. 05252 954144 
E-Mail: t.scheipers@medizinisches-zentrum.de 
Indikationen: Innere Organe, Stütz- und  

Bewegungsapparat   
 
Paderborner Ahorn-Panther e.V. 
Kontakt: Ludger Düchting 
Tel. 05251 1371151 
E-Mail: ahorn-panther@paderborn.com 
Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat  
 
Sporttherapie e.V.  
Kontakt: Horst Sauer 
Tel. 05251 3909888 
E-Mail: leitung@sporttherapie-paderborn.de 
Indikation: Leichtathletik (Nordic Walking), Stütz- und 
Bewegungsapparat  
 
TV Jahn Bad Lippspringe 1897 e.V. 
Kontakt: Ludwig Aringhoff 
Tel. 05252 6949 
Indikation: Herz-/ Kreislauferkrankungen  
 
Verein für Prävention und Rehabilitation  
Bad Lippspringe e.V. 
Kontakt: Daniel Kindel 
Tel. 05252 9159740 
E-Mail: info@moveo-bali.de 
Indikationen: Innere Organe, Stütz- und Bewegungsap-
parat  
 
 

Bad Wünnenberg 
 
Herz Sportgemeinschaft Wünnenberg e.V. 
Kontakt: Gisbert Lausen 
Tel. 0295 399540 
E-Mai: herz-sport-bw@t-online.de 
Indikation: Herz-/ Kreislauferkrankungen  
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
Paderborner Ahorn-Panther e.V. 
Kontakt: Ludger Düchting 
Tel. 05251 1371151 
E-Mail: ahorn-panther@paderborn.com 
Indikationen: Innere Organe, Stütz- und Bewegungsap-
parat  
 

Reha Medica e.V. 

Kontakt: Sabine Zinkhöfer 

Tel. 02957 985600 

E-Mail: RehaMedica@t-online.de 

Indikationen: Neurologie, Stütz- und Bewegungsappa-

rat  

 

Reha-Sportgemeinschaft Paderborn von 1953 e.V. 

Kontakt: Margret Beck 

Tel. 05251 5399426 

Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat 

 

 
Borchen 
 
Sporttherapie e.V. Paderborn 
Kontakt: Horst Sauer 
Tel. 05251 3909888 
E-Mail: leitung@sporttherapie-paderborn.de 
Indikationen: Herz-/Kreislauferkrankungen, Stütz- und 
Bewegungsapparat  
 

 
Büren 
 
Rehasport Jung & Dahlbüdding e.V. 
Kontakt: Carmen Dahlbüdding 
Tel. 02955 7188 
E-Mail: carmen-dahlbuedding@t-online.de 
Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat  
 
 
Reha Medica e.V.  
Kontakt: Sabine Zinkhöfer 
Tel. 02957-985600 
E-Mail: RehaMedica@t-online.de 
Indikation: Neurologie  
 

 
Angebote zur Rehabilitation im Sportverein im Kreis Paderborn 

Bewegt GESUND bleiben in NRW! 

 

  Trockengymnastik    Wassergymnastik 



 

 

SV Grün-Weiß Steinhausen e.V. 
Kontakt: Antonia Kaup 
Tel. 015733708674 
Indikation: Krebsnachsorge 
 
TV Büren 1913 e.V. 
Kontakt: Monika Hermes 
Tel. 02951 931939 
E-Mail: rehasport@tv1913.de 
Indikationen: Geistige Behinderung, Stütz- und Bewe-
gungsapparat 
 
Well & Fit e.V. Büren 
Kontakt: Angelika Wieseler 
Tel. 02951 937698 
E-Mail: info@well-und-fit-ev.de 
Indikationen: Neurologie, Stütz- und Bewegungsappa-
rat  
 
 

Delbrück 
 
DJK Graf Sporck 1920 e.V. 
Kontakt: Rudolf Fraune 
Tel. 05250 998686 
E-Mail: geschaeftsstelle@djk-delbrueck.de 
Indikation: Herz-/Kreislauferkrankungen, Innere Or-
gane, Neurologie, Stütz- und Bewegungsapparat, geis-
tige Behinderung   
 
FC Westerloh-Lippling e.V. 
Kontakt: Elke Merschmann 
Tel. 05250 54902 
E-Mail: elke.merschmann@gmx.de 
Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat  
 
 

Hövelhof 
 
Integrationssportgemeinschaft Hövelhof e.V. 
Kontakt: Michael Schwede 
Tel. 05257 935945 
E-Mail: m.b.schwede@web.de 
Indikationen: Herz-/ Kreislauferkrankungen, Neurolo-
gie, Stütz-/ Bewegungsapparat, geistige Behinderung 

  
 
Rehabilitations Sport Gemeinschaft Hövelhof e.V. 
Kontakt: Elisabeth Strohmeyer 
Tel. 05257 5405 
E-Mail: rsg-hoevelhof@gmx.de 
Indikationen: Neurologie, Stütz- und Bewegungsappa-
rat  
 
TSV 1887 Schloss Neuhaus e.V.  
Kontakt: Anke Labuhn  
Tel. 05254-6622976 
E-Mail: geschaeftsstelle@tsv1887.de 
Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat  
 

 
 
 

Lichtenau 
 
Rehasportverein Lichtenau e.V. 
Kontakt: Alessandra Alteköster 
Tel. 05292 930222 
E-Mail: gebr.pinkert@t-online.de 

Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat  
 
Reha Medica e.V. 
Kontakt: Sabine Zinkhöfer 
Tel. 02957 985600 
E-Mail: RehaMedica@t-online.de 
Indikationen: Stütz- und Bewegungsapparat, Neurolo-

gie  
 
Sporttherapie e.V. Paderborn 
Kontakt: Horst Sauer 
Tel. 05251 3909888 
E-Mail: leitung@sporttherapie-paderborn.de 

Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat   
 
SV DJK Blau-Weiß Kleinenberg e.V.  
Kontakt: Ulrike Hibbeln-Sicken 
Tel. 015202676013  
E-Mail: u.hibbeln@gmx.de 
Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat  
 
 

Paderborn 
 

Coronar Sportgemeinschaft Paderborn e.V. 

Kontakt: Simone Meyer (Mo, 18:30 – 21:00 Uhr) 

  Gerda Wittkowski (Do, 18:30 – 21:00 Uhr) 

Tel. 05251 7096439 

Website: www.herzsport-paderborn.de  

Indikation: Herz-/ Kreislauferkrankungen  

 

Gesundheits- und Rehasportverein Paderborn e.V. 
Kontakt: Ursula Discher 
Tel. 05251 3903720 
E-Mail: info@rehasport.pb.de 
Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat  
 
Gesundheitssport Pader-Lippe e.V.  
Kontakt: Karin G. Mertel 
Tel. 05251 280586 
E-Mail: gs.pl.ev@gmail.com  
Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat  
 
Paderborner Ahorn-Panther e.V. 
Kontakt: Ludger Düchting 
Tel. 05251 1371151 
E-Mail: ahorn-panther@paderborn.com 
Indikationen: Geistige Behinderung, Krebsnachsorge, 
Innere Organe, Neurologie, Psychische Erkrankung, 
Stütz- und Bewegungsapparat    
 

 

 

 

 

mailto:ahorn-panther@paderborn.com?subject=Anfrage%20zu%20Ihrem%20Angebot%20%20%22orthop%C3%A4dische%20Gymnastik%22%20%28Nr.%2070880%29%20auf%20der%20Homepage%20des%20BRSNW%20e.V.


 

 

Reha-Plus Sport e.V. 

Kontakt: Marion Niermann 

Tel. 05251 71262 

E-Mail: mn@wellplus-paderborn.de 

Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat  

 

Reha-Sportgemeinschaft Paderborn von 1953 e.V. 

Kontakt: Margret Beck 

Tel. 05251 5399426 

Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat   

 
SC Grün-Weiß 1920 Paderborn e.V. 
Kontakt: Rafael Fromme 
Tel. 05251 3909670 
E-Mail: r.fromme@gw-pb.de 
Indikationen: Innere Organe, Geistige Behinderung, 
Psychische Erkrankungen, Stütz- und Bewegungsap-
parat   
 
Sporttherapie e.V.  
Kontakt: Horst Sauer 
Tel. 05251 3909888 
E-Mail: leitung@sporttherapie-paderborn.de 
Indikationen: Innere Organe, Neurologie, Stütz- und Be-

wegungsapparat, Sensorik   
 

TSV 1887 Schloss Neuhaus e.V. 
Kontakt: Anke Labuhn 
Tel. 05254 6622976 
E-Mail: geschaeftsstelle@tsv1887.de 

Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat  
 
TuRa Elsen 1894/1911 e.V. 
Kontakt: Kai Kittler 
Tel. 05254 69233 
E-Mail: kai.kittler@tura-elsen.de 
Indikationen: Geistige Behinderung, Psychische Er-

krankungen   
 

TV 1875 Paderborn e.V. 

Kontakt: Gabriele von Wrede 
Tel. 05251 1422414 
E-Mail: g.von-wrede@tv1875paderborn.de 
Indikationen: geistige Behinderung, Krebsnachsorge, 
Stütz- und Bewegungsapparat  
 

 

 

 

 

 

Wissenschafts- und Sportverein Haxterpark e.V. 

Kontakt: Agnes Schwarte 
Tel. 05251 5063868 
E-Mail: agnes.schwarte@icloud.com 
Indikationen: Innere Organe, Neurologie  
 
 

Salzkotten 
 

Reha Medica e.V. 

Kontakt: Sabine Zinkhöfer 

Tel. 02957 985600 

E-Mail: RehaMedica@t-online.de 

Indikationen: Neurologie, Stütz- und Bewegungsappa-

rat  
 
TV 1864 Salzkotten e.V. 
Kontakt: Wolfgang Franke 
Tel. 05258 9229159 
E-Mail: franke.wf@gmail.com 
Indikationen: Innere Organe, Herz-/ Kreislauferkrankun-
gen, Stütz- und Bewegungsapparat   
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

Sie finden die Rehabilitationssportangebote auch aktuell im Internet: 

www.rehasport-nrw.de 

www.rehasport-in-nrw.de  

Kontaktieren Sie uns gerne bei weiteren Fragen! 

Ihr KSB-Team 

http://www.rehasport-nrw.de/
http://www.rehasport-in-nrw.de/

