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Bad Lippspringe 
 
DVMB Therapiesportgruppe Paderborn  
Kontakt: Margret Diehl 
Tel. 05258-931558 
Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat  
 
Gesundheits- und Rehasportverein  
Kontakt: Elina Wilhelm  
Tel. 0711-758577810 
Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat   
 
Gesundheits- und Rehasportverein Bad Lippspringe e.V. 
Kontakt: Torsten Scheipers 
Tel. 05252 954144 
Indikationen: Innere Organe, Krebsnachsorge, Stütz- 
und Bewegungsapparat   
 
Paderborner Ahorn-Panther e.V. 
Kontakt: Ludger Düchting 
Tel. 05251 1371151 
Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat  
 
Sporttherapie e.V.  
Kontakt: Horst Sauer 
Tel. 05251 3909888 
Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat  
 
TV Jahn Bad Lippspringe 1897 e.V. 
Kontakt: Ludwig Aringhoff 
Tel. 05252 6949 
Indikation: Herz-/ Kreislauferkrankungen 
 
Verein für Prävention und Rehabilitation Bad Lippspringe 
e.V. 
Kontakt: Daniel Kindel 
Tel. 05252 9159740 
Indikationen: Innere Organe, Stütz- und Bewegungsap-
parat  
 
 

 
 
 
 
 

Bad Wünnenberg 
 
Herz Sportgemeinschaft Wünnenberg e.V. 
Kontakt: Gisbert Lausen 
Tel. 0295 399540 
Indikation: Herz-/ Kreislauferkrankungen  
 
Paderborner Ahorn-Panther e.V. 
Kontakt: Ludger Düchting 
Tel. 05251 1371151 
Indikationen: Innere Organe, Stütz- und Bewegungsap-
parat  
 

Reha Medica e.V. 

Kontakt: Sabine Zinkhöfer 

Tel. 02957 985600 

Indikationen: Neurologie, Stütz- und Bewegungsappa-

rat  

 

Reha-Sportgemeinschaft Paderborn von 1953 e.V. 

Kontakt: Margret Beck 

Tel. 05251 5399426 

Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat 

 
Well & Fit e.V. Büren 
Kontakt: Angelika Wieseler 
Tel. 02951 937698 
Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat  
 

Borchen 
 
Sporttherapie e.V. Paderborn 
Kontakt: Horst Sauer 
Tel. 05251 3909888 
Indikationen: Herz-/Kreislauferkrankungen, Stütz- und 
Bewegungsapparat  
 
 
 
 

 
Angebote zur Rehabilitation im Sportverein im Kreis Paderborn 
Bewegt GESUND bleiben in NRW! 

 

      Trockengymnastik  Wassergymnastik 
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Büren 
 
Rehasport Jung & Dahlbüdding e.V. 
Kontakt: Carmen Dahlbüdding 
Tel. 02955 7188 
Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat  
 
Reha Medica e.V.  
Kontakt: Sabine Zinkhöfer 
Tel. 02957-985600 
Indikation: Neurologie  
 
SV Grün-Weiß Steinhausen e.V. 
Kontakt: Antonia Kaup 
Tel. 015733708674 
Indikation: Krebsnachsorge 
 
TV Büren 1913 e.V. 
Kontakt: Ferdi Ising 
Tel. 02951 22003 
Indikationen: Geistige Behinderung, Stütz- und Bewe-
gungsapparat 
 
Verein für Gesundheitstraining 
Kontakt: Stefanie Plümper-Little 
Tel. 02932-978151 
Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat  
 
Well & Fit e.V. Büren 
Kontakt: Angelika Wieseler 
Tel. 02951 937698 
Indikationen: Neurologie, Stütz- und Bewegungsappa-
rat  
 
 

Delbrück 
 
DJK Graf Sporck 1920 e.V. 
Kontakt: Rudolf Fraune 
Tel. 05250 998686 
Indikation: Herz-/Kreislauferkrankungen, Innere Or-
gane, Neurologie, Stütz- und Bewegungsapparat 
 
FC Westerloh-Lippling e.V. 
Kontakt: Elke Merschmann 
Tel. 05250 54902 
Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat  
 
Reha- und Behindertensportverein Paderborn-Lippe e.V. 
Kontakt: Irina Nehm  
Tel. 0174-9678422 
Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat  

 

 
Spomobil e.V.  
Kontakt: Ulla Schlösser 
Tel. 02941-922887 

Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat  
 
Hövelhof 
 
Integrationssportgemeinschaft Hövelhof e.V. 
Kontakt: Michael Schwede 
Tel. 05257 935945 
Indikationen: Herz-/ Kreislauferkrankungen, Neurolo-
gie, Stütz-/ Bewegungsapparat   
 
Rehability Hövelhof e.V. 
Kontakt: Carsten Meertz 
Tel. 05257 936483 
Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat  
 
Rehabilitations Sport Gemeinschaft Hövelhof e.V. 
Kontakt: Elisabeth Strohmeyer 
Tel. 05257 5405 
Indikationen: Neurologie, Stütz- und Bewegungsappa-
rat  
 
Rehasport vor Ort e.V. 
Kontakt: Andrea Wahl 
Tel. 02102 1026165 
Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat  
 

Lichtenau 
 
Rehasportverein Lichtenau e.V. 
Kontakt: Alessandra Alteköster 
Tel. 05292 930222 
Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat  
 
Reha Medica e.V. 
Kontakt: Sabine Zinkhöfer 
Tel. 02957 985600 
Indikationen: Stütz- und Bewegungsapparat, Neurolo-
gie  

 
Sporttherapie e.V. Paderborn 
Kontakt: Horst Sauer 
Tel. 05251 3909888 

Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat   
 
Verein für Rehasport und Gesundheitsförderung e.V.  
Kontakt: Sven Stiel 
Tel. 0208 82868094 
Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat   
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Paderborn 
 

Coronar SG Paderborn e.V. 

Kontakt: Friedhelm Steinkemper 

Tel. 05251 32453 

Indikation: Herz-/ Kreislauferkrankungen  

 

DVMB Therapiesportgruppe Paderborn 
Kontakt: Margret Diehl  
Tel. 05258-931558 
Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat   
 

Gesundheits- und Rehasportverein Paderborn e.V. 
Kontakt: Jochen Dirksmeyer 
Tel. 05251 3903720 
Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat  
 
Gesundheitssport der Nanz-medico Rehabilitations-
sport-Zentren e.V.  
Kontakt: Katja Kolf 
Tel. 0651 99896755 
Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat  
 
Gesundheitssport Pader-Lippe e.V.  
Kontakt: Karin G. Mertek 
Tel. 05251-280586 
Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat  
 
Leben Vital e.V. 
Kontakt: Anette Lukat 
Tel. 05221-7645941 
Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat  
 
Paderborner Ahorn-Panther e.V. 
Kontakt: Ludger Düchting 
Tel. 05251 1371151 
Indikationen: Geistige Behinderung, Krebsnachsorge, 
Innere Organe, Neurologie, Psychische Erkrankung, 
Stütz- und Bewegungsapparat    
 

Reha-Plus Sport e.V. 

Kontakt: Marion Niermann 

Tel. 05251 71262 

Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat  

 

Reha-Sportgemeinschaft Paderborn von 1953 e.V. 

Kontakt: Margret Beck 

Tel. 05251 5399426 

Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat  

 
 
Rehasport vor Ort e.V.  

Kontakt: Andrea Wahl  
Tel. 02102-1026165 
Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat   
 
RKV Athletics Bebra e.V. 
Kontakt: Robert Rehs 
Tel. 06622-2650 
Indikationen: Stütz- und Bewegungsapparat, Krebs-
nachsorge  
 
SC Grün-Weiß 1920 Paderborn e.V. 
Kontakt: Rafael Fromme 
Tel. 05251 3909670 
Indikationen: Innere Organe, Geistige Behinderung, 
Psychische Erkrankungen, Stütz- und Bewegungsappa-
rat   
 
Sporttherapie e.V.  
Kontakt: Horst Sauer 
Tel. 05251 3909888 
Indikationen: Innere Organe, Neurologie, Stütz- und Be-
wegungsapparat, Sensorik   
 

TSV 1887 Schloss Neuhaus e.V. 
Kontakt: Anke Labuhn 
Tel. 05254 6622976 
Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat  
 
TuRa Elsen 1894/1911 e.V. 
Kontakt: Kai Kittler 
Tel. 05254 69233 
Indikationen: Geistige Behinderung, Psychische Erkran-
kungen   
 

TV 1875 Paderborn e.V. 

Kontakt: Andrea Gramespacher 
Tel. 05251 1422413 
Indikationen: geistige Behinderung, Krebsnachsorge, 
Stütz- und Bewegungsapparat  
 
Verein für Prävention und Rehabilitation Bad Lippspringe 
e.V. 
Kontakt: Daniel Kindel 
Tel. 05252 9159740 
Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat  
 

Wissenschafts- und Sportverein Haxterpark e.V. 

Kontakt: Agnes Schwarte 
Tel. 05251 5063868 
Indikationen: Innere Organe, Neurologie  
 
 

Salzkotten 
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Gesundheits- und Rehasportverein  
Kontakt: Elina Wilhelm  
Tel. 0711-758577810 
Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat  
 
Lippstädter Turnverein 1848 e.V.  
Kontakt: Britta Harke 
Tel. 02941-58548 
Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat  
 

Reha Medica e.V. 

Kontakt: Sabine Zinkhöfer 

Tel. 02957 985600 

Indikationen: Neurologie, Stütz- und Bewegungsappa-

rat  

 
Rehabilitations- und Gesundheitsverein Eislingen e.V.  
Kontakt: Matthias Condo 
Tel. 0172 3076198 
Indikation: Stütz- und Bewegungsapparat  
 
TV 1864 Salzkotten e.V. 
Kontakt: Wolfgang Franke 
Tel. 05258 9229159 
Indikationen: Innere Organe, Herz-/ Kreislauferkrankun-
gen, Stütz- und Bewegungsapparat 
 
 
 
 

 

Sie finden die Rehabilitationssportangebote auch aktuell im Internet: 

www.rehasport-nrw.de 

www.rehasport-in-nrw.de  

Kontaktieren Sie uns gerne bei weiteren Fragen! 

Ihr KSB-Team 

http://www.rehasport-nrw.de/
http://www.rehasport-in-nrw.de/

