
Spielanleitung Leitergolf 

Materialien: 

- 2x Stange NR 1 

- 2x Stange NR 2 

- 2x Stange NR 3 

- 1x Sprosse NR 4 

- 1x Sprosse NR 5 

- 1x Sprosse NR 6 

- 1x Plastiktüte mit 6x blauen Schrauben 

- 1x Stoffbeutel mit 3x gelben und 3x orangenen Bolas (zwei mit einem Seil verbundene 

Bälle) 

Spielaufbau (Bild ist auf der Rückseite): 

Die beiden Stangen mit der NR 1 werden mit den Zahlen nach oben auf den Boden gelegt. 

Die Stangen mit NR 2 jeweils als Verbindungsstücke zwischen die beiden NR 1 eingesetzt.  

Anschließend werden beide Stangen mit der NR 3, mit den Ausschabungen nach innen 

zeigend, in die NR 1 gestellt und mit zwei der Schrauben festgeschraubt (noch nicht ganz bis 

zum Ende, sodass etwas Spielraum für die Röhren bleibt). Als erstes wird Sprosse NR 4 in die 

ganz unten dafür vorgesehenen Ausschabungen eingesetzt und wieder mit zwei Schrauben 

festgeschraubt. Anschließend wird Sprosse NR 5 in die vorgesehenen Stellen oberhalb 

Sprosse NR 4 gesteckt. Zuletzt wird Sprosse NR 6 ganz oben eingesetzt und ebenfalls 

festgeschraubt.  

Spielablauf: 

Zwei Teams (gelb und orange) stellen sich in einem bestimmten Abstand (im Idealfall 5m) zu 

der Leiter auf. Team A wirft nacheinander seine 3 Bolas auf die Leiter – möglichst so, dass sie 

sich um die Leitersprossen wickeln und hängenbleiben. Anschließend ist Team B an der 

Reihe. Die Bolas von Team A können durch die geworfenen Bolas von Team B runterfallen, 

dann zählen sie nicht. Ziel des Spiels ist, am Ende exakt 21 Punkte zu haben und damit zu 

gewinnen. Hat ein Team z.B. 17 Punkte und wirft 5, wird die Runde als Nullrunde gewertet und 

in der nächsten bei 17 wieder angefangen. Haben beide Teams 21 Punkte, so wird 

weitergespielt, bis ein 2 Punkte Vorsprung erreicht ist. 

Punkteverwertung: 

- 1 Punkt = untere Sprosse 

- 2 Punkte = mittlere Sprosse 

- 3 Punkte = obere Sprosse 

- 1 Extrapunkt = alle drei Bolas aus dem Team auf der Leiter 

Pro Runde können also maximal 10 Punkte erreicht werden (3x obere Sprosse + 1x 

Extrapunkt) 

WICHTIG: 

Das sind die offiziellen Spielregeln. Ihr könnt das natürlich so spielen wie es für euch passt. 

Vielleicht gibt es pro gewonnene Runde einen Punkt. Oder ihr ändert den Abstand oder die 

Zielpunkte. So wie es passt! Werdet gerne kreativ! 

 

Wir wünschen Euch viel Spaß!!        



 


