
INFORMATIONS 
FLYER

Liebe Nachwuchssportler/innen,  
liebe Erziehungsberechtigte,  
liebe Vereinsvertreter/innen,

wir freuen uns Ihnen mitteilen zu können, dass bei 
uns ein Herzensanliegen in Erfüllung geht. Bislang 
hat sich das Sportinternat auf die Förderung von 
männlichen Talenten fokussiert. Nach Rückspra-
che mit dem Landesjugendamt haben wir jetzt die 
Möglichkeit, geschlechtsunabhängig sportliche 
Talente aufzunehmen.

Das bedeutet, dass auch Mädchen und junge 
Frauen endlich stärker gefördert werden können. 
Ein wesentlicher Baustein ist der Ort, an dem die 
Förderung stattfindet.

Bei uns im Sportinternat Paderborn folgen wir 
einem ganzheitlichen Ansatz. Ein 23-köpfiges 
Betreuerteam kümmert sich im Wechsel um die 
Sporttalente aus verschiedenen Sportarten. 

Ab dem 01.07.2020 gibt es dieses Angebot auch 
für sportaffine weibliche Talente. Wir freuen uns auf 
die Gespräche mit Ihnen, als Interessentinnen und 
über Anfragen aller Art.

Im Bewusstsein unserer Verantwortung  
verbleiben wir mit sportlichen Grüßen

Matthias Hellmig 
Internatsleitung 

Michelle Böhmke 
Pädagogische Leitung 

NACHWUCHS 
FÖRDERUNG 
WEIBLICHER 

TALENTE



DAS 
ANGEBOT

DIE 
APPARTMENTS

Nachwuchssportlerinnen und Talente aus regiona-
len Spitzensportvereinen in der Altersgruppe 14 bis 
zur Vollendung der Schullaufbahn mit dem klaren 
Fokus einer professionellen Sportkarriere. 

DIE 
ZIELGRUPPE

UNSERE 
AUFGABEN

Junge Sportlerinnen haben bei uns die Möglichkeit, 
ihre Leistungssportkarriere und schulische Lauf-
bahn auf Basis einer wachsenden Persönlichkeits-
entwicklung erfolgreich miteinander zu verbinden. 
Eine hervorragende Chance, sich als junge Frau früh 
im Leistungssport zu profilieren.

DIE 
IDEE

Unterstützung 
im lebensprak-
tischen Bereich

Unterstützung 
in schul./berufl. 

Fragen

Vermittlung  
von Normen und 

Werten

SPORT SCHULE

PERSÖNLICH-
KEITS 
ENTWICKLUNG

ERFOLG

Die Leitung und das pädagogi-
sche Fachpersonal stehen  
im engen Austausch mit Eltern, 
Verein und Schule. Sicherheit, 
eine sportgerechte und gesun-
de Ernährung, Selbstfürsorge 
und Ausgeglichenheit stehen 
im Vordergrund. Hinzu kommt 
ein unterstützendes Umfeld aus 
der Gemeinschaft von bis zu  
48 Sporttalenten im Haus.  

Nutze die Synergieeffekte aus 
dem Zusammenkommen des 
Sportnachwuchs aus vielen 
verschiedenen Sportarten. Wir 
freuen uns über deine Anfrage!

Matthias Hellmig 
0151 – 155 170 00 
m.hellmig@sportinternat-pb.de

Michelle Böhmke 
0178 – 79 06 418 
m.boehmke@sportinternat-pb.de

WIR BIETEN:

1 | Wohnen im Einzelappartment 		
	 mit Bad und WC

2 | Verpflegung in gemein- 
	 schaftlicher Atmosphäre

3 | Schulische Beratung

4 | Lernbegleitung

5 | Versch. Freizeitangebote

Bild (v.l.n.r.): Jakob Boldt (Internats- 
bewohner, Untouchables Paderborn),  
Neele Berenbrinker (LC Paderborn),  
Nour Safaey-Hassan (Paderborner 
Squash Club), Matthias Hellmig  
(Internatsleitung), Michelle Böhmke 
(Pädagogische Leitung)



Sportinternat Paderborn 
Kurt-Schumacher-Straße 10 · D-33102 Paderborn

Telefon	 05251 1424055 
Fax	 05251 1424064 
E-Mail	 hallo@sportinternat-pb.de

Beratung, Strategie, Konzeption, Gestaltung 
N-CODING 
Kommunikation für Fortgeschrittene 
n-coding.com

Programmierung 
Strausdesign 
strausdesign.de

Träger 
Forum Paderborner Spitzensport gGmbH 
Klingenderstraße 22 · D-33100 Paderborn 
www.forum-paderborner-spitzensport.de

Das Sportinternat Paderborn liegt im Westen des 
Paderborner Stadtkerns. Es verfügt über sehr gute 
Verkehrsanbindungen innerhalb und außerhalb des 
gesamten Stadtgebietes.

Die kooperierenden Schulen sind alle in Kürze  
fußläufig oder mit dem Fahrrad zu erreichen.

In unmittelbarer Nähe befinden sich große Sport- 
und Trainingsstätten der Leistungssportvereine. 
(Ahorn-Sportpark, Ball Park Paderborn, Trainings- 
und Nachwuchsleistungszentrum SC Paderborn 07, 
Benteler-Arena) 

Des Weiteren befinden sich Einkaufs- und Freizeit-
möglichkeiten sowie Stationen des ÖPNV (Pader-
Sprinter) unweit des Internats. 

Das Sportinternat Paderborn ist eine Gemein-
schaftsinitiative von neun Spitzensportvereinen 
aus Paderborn. Zum Betreiben eines Sportinterna-
tes wurde die gemeinnützige Forum Paderborner 
Spitzensport gGmbH gegründet. Wir verfügen über 
die Betriebserlaubnis vom Landesjugendamt.

DIE 
TRÄGERSCHAFT

DIE 
LAGE

Sportinternat Paderborn 
Kurt-Schumacher-Straße 10 
D-33102 Paderborn

Ehrenamtliche Unterstützung


