
Kinder- und Jugendfahrten
Zertifikat

Kinder- und Jugendfahrten sind ein Highlight im
Vereinsleben. Gerade Ferienfreizeiten, Zeltlager
und kleine Ausflüge stärken das 
Gemeinschaftsgefühl. Auch fördern sie die sozialen 
Kompetenzen der teilnehmenden Kinder und 
Jugendlichen.

Damit alles bei der Planung und Durchführung 
der Fahrten „glatt“ läuft, benötigt es qualifizierte 
Betreuer*innen. 



#Inhalte
• Planung, Organisation und Programmgestaltung 

von Kinder- und Jugendfahrten
• Selbstverständnis und Anforderungen an die

Betreuer*innen
• Pädagogische und psychologische Grundlagen der

Kinder- und Jugendarbeit im Sport
• Grundlagen der Spiel-, Sport- und

Freizeitpädagogik
• Vielfältige erlebnisreiche Aktivitäten für sportliche,

musisch-kulturelle und jugendpolitische Angebote
• Haftung, Recht und Versicherung
• Kinder- und Jugendschutz, Sexualpädagogik

#Ziele 
• Du wirst dir deiner Vorbildfunktion als Betreuer*in von 
Kinder- und Jugendfahrten bewusst,
• lernst, wie du zielgruppengerechte Angebote erarbeitest.
• Lernst die Bedeutung von Mitgestaltung und 
Mitbestimmung in der Kinder- und Jugendarbeit kennen,
• erfährst, wie du die Persönlichkeitsbildung und 
Identitätsfindung bei Kindern und Jugendlichen 
unterstützen kannst und
• weißt über du die rechtlichen Grundlagen Bescheid.
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