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FSV Bad Wünnenberg-Leiberg 

e.V. erhält das Qualitätssiegel 

Kinder- und Jugendsport 

„Sportjugend“ 

Ende Juli durfte sich die FSV Bad Wünnenberg-Leiberg 

e.V. über die Auszeichnung mit dem Qualitätssiegel Kin-

der- und Jugendsport freuen.  

Mit dem Siegel werden Vereine gewürdigt, die sich aktiv 

und nachhaltig für Kinder und Jugendliche einsetzen. 

Neben Sportangeboten für den Nachwuchs zählen dazu 

unter anderem eine verankerte Jugendordnung, die 

Entwicklung eines Schutzkonzeptes sowie die Auseinan-

dersetzung mit dem eigenen Vereinsprofil im Rahmen 

von „Zeig dein Profil“. Wir gratulieren euch ganz herz-

lich und bedanken uns für eure tolle Arbeit! 

Wenn auch Ihr Interesse an dem Siegel habt, meldet 

euch gerne! Es sind auch noch Kapazitäten für eine Pro-

filierung in diesem Jahr frei! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Freundinnen und Freunde des Sports, 
 

wir wünschen Ihnen und euch viel Spaß 
beim Lesen unseres Infobriefes. 
 

Euer/Ihr KSB-Team 

Termine 

08.10.2026  Von Swing bis Pop 

Bis 11.10.2026  Gesundheitspass in Borchen 

13.10.2026  Pedelec-Fahrsicherheitstraining 

27. & 18.10.2026 Ansprechpersonenschulung 

14.11.2026  Groupfitness-Event in Delbrück 

29.11.2026 Fit im Vorstand  

„Finanzen, Steuern, Gemeinnützigkeit“ 

 

Ansprechpartnerin:  
Marina Glatthor 

📧 marina.glatthor@ksb-paderborn.de 

☎ 05251 68330-14 
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Erstes Netzwerktreffen der 

Ansprechpersonen zum Schutz 

vor Gewalt im Sport  

„Prävention sexualisierter und interpersoneller Gewalt 

im Sport“ 

Beim ersten Netzwerktreffen der Ansprechpersonen 

zum Schutz vor Gewalt im Sport in Paderborn am 07. 

September 2026 stand neben einem fachlichen Input 

vor allem der gemeinsame Austausch im Mittelpunkt. 

Die Teilnehmenden erhielten Einblick in eine praktische 

Methode, mit der Kinder und Jugendliche aktiv am 

Thema Schutz vor Gewalt beteiligt und in ihrer Selbst-

bestimmung und Handlungskompetenz gestärkt wer-

den können. Die Methode wurde anschließend gemein-

sam ausprobiert und mit Blick auf die praktische An-

wendung in den Vereinen diskutiert. 

Darüber hinaus bot das Treffen Raum für einen offenen 

Austausch über die Arbeit vor Ort in den Vereinen. Die 

Ansprechpersonen berichteten von ihren Erfahrungen, 

Herausforderungen und Erfolgen und tauschten sich 

darüber aus, was sich in den Vereinen bereits bewährt 

und an welchen Stellen noch Unterstützungsbedarf be-

steht. So entstand ein wertvoller Austausch, der die 

Vernetzung und gegenseitige Unterstützung der An-

sprechpersonen stärken soll. 

Wer sich im eigenen Verein als Ansprechperson zum 

Schutz vor Gewalt engagieren möchte, kann sich am 17. 

und 18. Oktober 2026 in Paderborn bei der nächsten 

Ausbildung von Ansprechpersonen in Paderborn auf 

diese Aufgabe vorbereiten und qualifizieren lassen. Hier 

geht’s zur Anmeldung. 

 

 

 

FSJ im Sport 2026/27: 

Erfolgreicher Auftakt beim 

Einführungsseminar in Hamm 

„Sportjugend“ 

Im August und September fiel der Startschuss für das 

neue Bildungs- und Orientierungsjahr 2026/27 im Frei-

willigen Sozialen Jahr (FSJ) im Sport. Die meisten Frei-

willigen, die über den KreisSportBund Paderborn koor-

diniert werden, haben in den vergangenen Wochen ih-

ren Dienst aufgenommen und sind in ihren Einsatzstel-

len in Paderborn, Lippe, Höxter und weiteren Regionen 

Nordrhein-Westfalens bereits aktiv in die Kinder- und 

Jugendarbeit eingebunden. 

Ein besonderer Höhepunkt zum Start des FSJ war das 

Einführungsseminar vom 21. bis 25. September 2026 in 

Hamm. Damit fiel der offizielle Startschuss für das ge-

meinsame Bildungsjahr. In einer abwechslungsreichen 

Mischung aus Theorie und Praxis erhielten die 44 Teil-

nehmenden die Möglichkeit, das Basismodul der 

Übungsleiter-C-Lizenz zu absolvieren. Darüber hinaus 

standen wichtige Grundlagen rund um das FSJ sowie 

das gegenseitige Kennenlernen und der Austausch un-

tereinander im Mittelpunkt. 

In den kommenden Monaten werden die Freiwilligen 

ihre vielfältigen Aufgaben in den Einsatzstellen über-

nehmen und dabei wertvolle Erfahrungen in der Kinder- 

und Jugendarbeit sammeln. Ein Wiedersehen steht be-

reits im Februar beim gemeinsamen Zwischenseminar 

an. Dort erwartet die Teilnehmenden unter anderem 

die Aufgabe, eigenständig Sporteinheiten anzuleiten. 

Ergänzt wird das Programm durch berufsorientierende 

Workshops sowie die Auseinandersetzung mit wichti-

gen Themen wie der Prävention von Gewalt im Sport. 

 

 

 

 

Ansprechpersonen:  
Josephine Rohmann & Lorenz Wettemann 

📧 josephine.rohmann@ksb-paderborn.de 

📧 lorenz.wettemann@ksb-paderborn.de 

☎ 05251 68330-07   ☎ 05251 68330-09 
 

Ansprechpersonen:  
Josephine Rohmann & Lorenz Wettemann 

📧 josephine.rohmann@ksb-paderborn.de 

📧 lorenz.wettemann@ksb-paderborn.de 

☎ 05251 68330-07   ☎ 05251 68330-09 
 

https://www.meinsportnetz.nrw/qualifizierung-von-ansprechpersonen-zum-schutz-vor-sexualisierter-interpersoneller-gewalt-im-sport-der-buende-fachverbaende-und-vereine/g2026-4600-38521
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Von Swing bis Pop: Tanzabend 

bringt Bewegung und Begegnung 

ins Deelenhaus 

Ein Abend voller Musik, Bewegung und geselligem Mit-

einander erwartet Tanzbegeisterte am Donnerstag, 08. 

Oktober 2026, im Deelenhaus in der Krämerstraße in 

Paderborn. Von 19:00 bis 22:00 Uhr lädt die Tanzreihe 

„Vin Swing bis Pop“ dazu ein, gemeinsam das Tanzbein 

zu schwingen.  

Organisiert und veranstaltet wird der Tanzabend vom 

Deelenhaus. Das ehrenamtlich getragene Format wird 

dabei vom KreisSportBund Paderborn e.V. (KSB) mit sei-

nem Projekt „Gesunde Kommune“ unterstützt.  

Im Mittelpunkt steht nicht nur das Tanzen selbst, son-

dern vor allem die Begegnung. Ob als Paar oder allein, 

alle Tanzfreudigen sind willkommen.  

Wer dabei sein möchte, sollte auf ein geeignetes Schuh-

werk achten. Da das Deelenhaus über kein klassisches 

Tanzparkett verfügt, werden bequeme und flache 

Schuhe empfohlen. So steht einem beschwingten 

Abend mit Musik, Bewegung und guter Gesellschaft 

nichts im Weg.  

Tickets sind für 15 Euro online unter deelenhaus.ti-

cket.io erhältlich.  

 

Das ehrenamtliche Organisationsteam freut sich auf den ge-

meinsamen Tanzabend. (v.l.) Johanna Loser, Dagmar Köthen-

burger, Brigitta Habermann, Gabriele Jochmaring-Behrens 

und Günter Roggel. Foto: Carina Moss - KSB Paderborn 

 

Sicher mit dem E-Bike unterwegs: 

Kostenloses Pedelec-Training in 

Bad Wünnenberg 

Immer mehr Menschen sind mit dem E-Bike unterwegs 

– auf dem Weg zur Arbeit, beim Einkaufen oder in der 

Freizeit. Gleichzeitig steigt jedoch auch die Zahl der Un-

fälle mit Pedelecs. Mit einem kostenlosen Fahrsicher-

heitstraining leistet die Stadt Bad Wünnenberg gemein-

sam mit dem Projekt „Gesunde Kommune“ und der 

Kreispolizeibehörde Paderborn einen wichtigen Beitrag 

zu mehr Sicherheit im Straßenverkehr.  

Das Training findet am 13. Oktober 2026 von 15:00 bis 

17:00 Uhr am KuGa Bad Wünnenberg (Im Aatal 1) statt 

und richtet sich an alle Altersgruppen – von Gelegen-

heitsfahrenden bis zur regelmäßigen E-Bike-Nutzenden. 

Unter Anleitung der Kreispolizei lernen die Teilnehmen-

den ihr Pedelec sicherer zu beherrschen und Gefahren-

situationen besser einzuschätzen. Geübt werden unter 

anderem sicheres Bremsen, kontrolliertes Anfahren, 

das richtige Verhalten in Kurven sowie das Einschätzen 

von Geschwindigkeiten und Hindernissen. 

Neben praktischen Übungen informiert die Kreispolizei-

behörde auch über wichtige Verkehrsregeln. Denn ge-

rade bei Vorfahrtsregeln, Geschwindigkeit oder der 

Nutzung von Radwegen entstehen Unsicherheiten. 

Voraussetzung für die Teilnahme sind ein verkehrssi-

cheres Pedelec und ein Fahrradhelm. Die Anmeldungen 

sind erforderlich. Die Zahl der Plätze ist begrenzt. 

 

 

 

 

 

 

Ansprechpartnerin:  
Carina Moss 

📧 carina.moss@ksb-paderborn.de 

☎ 05251 68330-01 
 

deelenhaus.ticket.io
deelenhaus.ticket.io
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Groupfitness Event – Neue Im-
pulse für Sportangebote und Ver-
längerung deiner Übungsleiter 
C und B-Lizenz  
 
„Gesundheit“ und „Bildung”  

Neue Ideen, und jede Menge Bewegung: Nach drei er-

folgreichen Veranstaltungen geht das beliebte „Group-

fitness Event“ in die nächste Runde. Am Samstag, 14. 

November 2026 erwartet dich von 09:00 bis 16:30 Uhr 

in der alten Dreifachsporthalle in Delbrück (Driftweg 33, 

33129 Delbrück) ein abwechslungsreicher Fortbil-

dungstag mit vier praxisnahen Workshops, neuen Im-

pulsen für die Kursgestaltung und viel Raum für Aus-

tausch und Vernetzung.   

 

Und nicht nur das! Du hast ebenfalls die Möglichkeit 

deine Übungsleiterlizenz bei unserem Groupfitness 

Event zu verlängern. Außerdem kann ab sofort ebenfalls 

die Übungsleiter-B-Lizenz verlängert werden. Neben 

spannenden praxisnahen Workshops kannst du auch 

Impulse für deine Trainingsangebote sammeln.  

 

Regina Schulzki verbindet in ihrem ersten Workshop 

„Bodyworkout trifft Yoga – Flow für Stabilität, Mobilisa-

tion & Kraft“ funktionelle Kraftübungen mit fließenden 

Yoga-Sequenzen. Ihr zweiter Workshop „Yoga Asana-

Optimierung – Funktion, Ausrichtung und Wirkung“ 

stellt die Qualität des Unterrichtens in den Mittel-

punkt. Asja Pajk bringt mit ihren Workshops Action in 

den Nachmittag. Auf ein abwechslungsreiches Ganzkör-

pertraining beim „Functional Cardio“ folgt der „Rücken 

Flow“, welcher funktionelle Rückenübungen zu harmo-

nischen Bewegungsabläufen verbindet.   

 

Wir haben dein Interesse geweckt? Dann schau gerne 

auf unserer Homepage. vorbei für mehr Informatio-

nen!  

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

Ansprechpartnerin:  
Carina Moss 

📧 carina.moss@ksb-paderborn.de 

☎ 05251 68330-01 
 

https://www.ksb-paderborn.de/bildung/groupfitness-event
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Spazierpatinnen und -paten in 

Salzkotten gesucht 

„Gesundheit“ 

Unter dem Motto „Gemeinsam unterwegs“ begleiten 

ehrenamtliche Spazierpatinnen und Spazierpaten ge-

meinsame Spaziergänge in ihrem Ortsteil. Dabei wer-

den Tempo und Streckenlänge an die Bedürfnisse der 

Teilnehmenden angepasst, sodass Menschen jeden Al-

ters und mit unterschiedlichen Voraussetzungen mit-

machen können. 

Für die Ortsteile Upsprunge, Tudorf und Scharmede ha-

ben sich bereits engagierte Bürgerinnen gefunden, die 

das Angebot unterstützen möchten. Damit die begleite-

ten Spaziergänge langfristig und regelmäßig stattfinden 

können, werden jedoch weitere Spazierpatinnen und 

Spazierpaten gesucht. Interessierte, die sich ein Ehren-

amt als Spazierpatin oder Spazierpate vorstellen kön-

nen, können sich beim Projektteam „Gesunde Kom-

mune“ melden. Mehr Informationen zu den Spaziergän-

gen findet ihr hier. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fit im Vorstand – Finanzen, 

Steuern, Gemeinnützigkeit 

„Ehrenamt“ 

Finanzen, Steuern und Gemeinnützigkeit gehören zu 
den Themen, mit denen sich jeder Verein auseinander-
setzen muss. Doch welche Pflichten kommen auf den 
Vorstand zu? Was gilt es gegenüber dem Finanzamt zu 
beachten und wo liegen die Grenzen der Gemeinnützig-
keit? 

Im Rahmen unserer Fit im Vorstand-Reihe gibt Referent 
Patrick Busse einen praxisnahen Überblick über die 
wichtigsten steuerlichen und finanziellen Themen im 
Vereinsalltag. Wenn ihr konkrete Fragen gibt, schreibt 
sie gerne bei der Anmeldung mit dabei! Die Teilnahme 
an der Veranstaltung ist kostenlos. 

Wann: Mittwoch, 29.11.2026 I 18:30 – 21:00 

Wo: Geschäftsstelle KSB, Aldegreverstraße 10-14, 

33102 Paderborn, Gebäude C, Raum: C.00.16  

Hier geht´s zur Anmeldung. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ansprechpartnerin:  
Marina Glatthor 

📧 marina.glatthor@ksb-paderborn.de 

☎ 05251 68330-14 
 

Ansprechpartnerin:  
Alina Krause 

📧 alina.krause@ksb-paderborn.de 

☎ 05251 68330-18 
 

https://www.ksb-paderborn.de/gesundheit/gesunde-kommune/begleitete-spaziergaenge
https://www.ksb-paderborn.de/ehrenamt/fit-im-vorstand
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Aktuelle Stellenausschreibungen 

beim KSB Paderborn 

 

Jetzt klicken & bewerben:  

www.ksb-paderborn.de/wir/deine-zukunft-mit-uns 

 Ansprechpersonen:  
Melissa Förster & Katharina Neuhaus 

📧 personal@ksb-paderborn.de 

http://www.ksb-paderborn.de/wir/deine-zukunft-mit-uns
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Ausbildungen 2026 
(Für weitere Details und die Anmeldung klicke bitte auf die jeweilige Veranstaltung.)  

Sporthelfer Ausbildung 

19.10.- 21.10.2026 Sporthelfer*in I 

28.10.- 30.10.2026 Sporthelfer*in II 

 

Übungsleiter-C Ausbildungen 

09.10.- 17.10.2026 Übungsleiter-C Basismodul (30 LE)  

06.11.- 12.12.2026 Übungsleiter-C Aufbaumodul (90 LE) 

 

Junior Manager*in Ausbildung 

26.10.-29.10.2026 Ausbildung Junior Manager*in (weitere Informationen folgen) 

 

Fortbildungen 2026  
Übungsleiter-C  

03.10. Gesellschaftsspiele in die Turnhalle gebracht 

24.10. Von Anfang an gemeinsam – Inklusion im Kinder-, und Jugendsport 

21.11 Gemeinsam in Bewegung – inklusive Sportangebote erfolgreich aufbauen (ONLINE) 

05.12. Sport mit Menschenmit geistiger Behinderung – verstehen, begleiten, stärken  

 

Übungsleiter-B  

31.10. Körperwahrnehmung und Propriozeption 

12.12. Stoffwechsel in Bewegung – Diabetes und Demenz 

Vereinsberatung VIBSS 

Im Vereins- Informations-, Beratungs- und Schulungs-System (kurz VIBSS) findet ihr zahlreiche Hilfestellungen zum 

Thema Vereinsmanagement und Vereinspraxis. Dies reicht von der Buchführung und Öffentlichkeitsarbeit bis hin zu 

Ideen für die Gestaltung einer Sportstunde. Hier gelangt ihr direkt zur Internetseite von VIBSS. Solltet ihr dort nicht 

fündig werden, besteht die Möglichkeit, eine kostenlose Anfrage an VIBSS zu stellen oder sogar eine Beratung z.B. für 

Satzungsänderungen (online oder in Präsenz bei euch vor Ort) zu beantragen. Auch hier sind die erste 6 Beratungs-

stunden kostenlos.  

 

https://www.meinsportnetz.nrw/sporthelfer-in-i/g2026-4600-11001
https://www.meinsportnetz.nrw/sporthelfer-in-ii/g2026-4600-11021
https://www.meinsportnetz.nrw/basismodul-uebungsleiter-in-c-trainer-in-c-und-jugendleiter-in/g2026-4600-20001
https://www.meinsportnetz.nrw/uebungsleiter-in-c-breitensport-aufbaumodul-sportartuebergreifend/g2026-4600-21101
https://www.ksb-paderborn.de/bildung/ausbildungen/ausbildungen-juniormanagerin
https://www.ksb-paderborn.de/bildung/fortbildungen/fortbildung-uebungsleiter-c-1
https://www.ksb-paderborn.de/bildung/fortbildungen/fortbildung-uebungsleiter-c-1
https://www.ksb-paderborn.de/bildung/fortbildungen/fortbildung-uebungsleiter-c-1
https://www.ksb-paderborn.de/bildung/fortbildungen/fortbildung-uebungsleiter-c-1
https://www.ksb-paderborn.de/bildung/fortbildungen/fortbildung-uebungsleiter-c-1
https://www.ksb-paderborn.de/bildung/fortbildungen/fortbildung-uebungsleiter-b
https://www.ksb-paderborn.de/bildung/fortbildungen/fortbildung-uebungsleiter-b
https://www.vibss.de/

