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Sehr geehrte Damen und Herren, Termine
liebe Freundinnen und Freunde des Sports,

inechen b . el Soa 03.07.2025
wir wiinschen Ihnen und euch viel Spa 07.07.2025
beim Lesen unseres Infobriefes.

14.07.2025
Euer/lhr KSB-Team 15.11.2025

Bewerbung ab sofort moglich:
Stipendium fur junges
Engagement im Sport 2026

»Sportjugend”

Das Stipendium flr junges Engagement im Sport geht in
die nachste Runde! Ab sofort kénnen sich junge Enga-
gierte im Alter von 16 bis 26 Jahren bewerben, die sich
ehrenamtlich im Sportverein engagieren.

Das Stipendium richtet sich an aktive Ehrenamtliche
und fordert ihr Engagement mit monatlich 250 € Gber
ein Jahr hinweg. Zusétzlich profitieren die Stipendiat*in-
nen von einem begleitenden Qualifizierungsprogramm
mit anschlieRender Urkundenibergabe.

Die Bewerbungsfrist endet am Donnerstag, den 31. Juli
2025. Weitere Infos und das Bewerbungsformular fin-
det ihr unter: www.sportjugend.nrw/stipendium

Jule Jurgelucks
& jule.jurgelucks@ksb-paderborn.de
& 05251 68330-06

KreisSportBund

Paderborn e.V. C N N )

Offene Sensibilisierungsschulung

Start Sport im Park in Delbrtck und Biren
Start Sport im Park in Bad Wiinnenberg
Groupfitness-Event 2025

Das 20. J-Team im Kreis
Paderborn

,Sportjugend”

Der KreisSportBund Paderborn e.V. freut sich Uber das
20. J-Teams im Kreis. Junge Menschen haben sich im
FSV Bad Wiinnenberg/Leiberg e.V. dazu entschieden,
sich auf besondere Form ehrenamtlich flr ihren Verein
zu engagieren und bekamen dafir alle wichtigen Mate-
rialien von der Sportjugend im Landessportbund NRW.

Das Starterpaket der Sportjugend NRW bietet alle wich-
tigen Dinge fir die gemeinsame Arbeit, wie Trinkfla-
schen und T-Shirts, und auch eine finanzielle Unterstit-
zung flr das erste Projekt.

Die jungen Engagierten aus der Damenmannschaft des
FSV Bad Winnenberg/Leiberg haben bereits ein Zeltla-
ger zur Trainingsvorbereitung damit geplant.



http://www.sportjugend.nrw/stipendium
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Das Bildungsjahr 24/25 des
FSJs im Sport neigt sich dem
Ende zul

»Sportjugend”

Das aktuelle Bildungsjahr der Freiwilligendienstleisten-
den im Sport ndhert sich seinem Abschluss. Vom 02. bis
06. Juni 2025 sind die FSJler*innen aus der Koordinie-
rung Paderborn gemeinsam auf ihr Abschlussseminar
nach Neuenheerse gefahren, um das vergangene Jahr
Revue passieren zu lassen und sich auf Zeit nach dem
Freiwilligendienst.

Wahrend des Seminars standen neben inhaltlichen The-
men auch sportpraktische Einheiten auf dem Pro-
gramm, die den Teamgeist und die sportliche Motiva-
tion nochmals starken sollten. Zudem wurde das ge-
samte Bildungsjahr reflektiert: Gemeinsam wurden Er-
fahrungen, Herausforderungen und Erfolge ausgewer-
tet. Aulerdem gab es Raum fir einen Blick in die per-
sonliche Zukunft der FSllerinnen und FSller, um indivi-
duelle Perspektiven und Ziele nochmals zu festigen.
Mit diesem Abschluss verabschieden wir das aktuelle
Bildungsjahr und blicken gleichzeitig freudig auf die Zu-
kunft. Fir das ndchste Bildungsjahr sind nur noch sehr
wenige freie Platze verflgbar. Interessierte, die sich
noch engagieren mdchten, sollten sich daher zeitnah
melden, um sich einen Platz zu sichern.

Wir danken allen Beteiligten flr ein ereignisreiches und
erfolgreiches Jahr und freuen uns auf die kommenden
FSller*innen!

Weitere Infos zum FSJ im Sport findest du hier.

KreisSportBund
Paderborn e.V. [ X X

KSB Paderborn offiziell im
Qualitatsbundnis

,Prdvention sexualisierter und interpersoneller Gewalt”

Der KreisSportBund Paderborn e.V. (KSB) wurde am
Dienstag, den 17. Juni 2025 offiziell in das Qualitats-
bindnis zum Schutz vor interpersoneller und sexuali-
sierter Gewalt des Landessportbundes NRW aufgenom-
men. Prasident Stefan Klett Uberreichte die Auszeich-
nung personlich. Das Bindnis verbindet Sportvereine,
die sich besonders fir Pravention, Respekt und Wert-
schatzung im Sport einsetzen.

Der KSB erkennt die gesellschaftliche Verantwortung an
und fordert klare Strukturen, SchutzmafRnahmen und
eine offene Gesprachskultur in den Vereinen. Seit Jah-
ren unterstltzt er Vereine mit Schulungen und Fortbil-
dungen, um eine sichere Umgebung zu schaffen. Die
Mitgliedschaft im Blindnis starkt diese Bemihungen zu-
satzlich. Neben der Aufnahme hebt der KSB die Bedeu-
tung des Landeskinderschutzgesetzes NRW hervor, das
seit 2022 alle Trager der Kinder- und Jugendarbeit ver-
pflichtet, Schutzkonzepte zu entwickeln und umzuset-
zen. Unterstltzung erhielt die Ehrung von Annette
Muhlenhoff (Dezernentin Kreis Paderborn) und Carsten
Linnemann (MdB), die die Bedeutung des Themas un-
terstreichen.

Weitere Informationen zu den Themen Qualitdtsbind-
nis, Pravention von sexualisierter Gewalt und Schutz-
konzepten finden sie hier.

e
G

Gesundheit

Bildung

Josephine Rohmann und Lorenz Wettemann
& josephine.rohmann@ksb-paderborn.de
& lorenz.wettemann@ksb-paderborn.de
& 05251 68330-07 & 05251 68330-09



https://www.ksb-paderborn.de/jugend/freiwilligendienst-1
https://www.ksb-paderborn.de/weiteres/schutzkonzepte
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Fit durch den Sommer mit
Sport im Park

,Gesundheit”

Auch in diesem Sommer heil3t es in Biren, Delbrick und
Bad Winnenberg wieder: Raus an die frische Luft und
gemeinsam Sport treiben — kostenlos und ohne Anmel-
dung. Gemeinsam mit den Stadtsportverbdnden, der je-
weiligen Kommune und den ortlichen Sportvereinen
wurde ein abwechslungsreiches Sportprogramm fir
Jung und Alt auf die Beine gestellt. Die Angebote in Bi-
ren und Delbriick starten am Montag, den 07. Juli 2025
und eine Woche spéater, am Montag, den 14. Juli 2025,
startet Sport im Park dann auch in Bad Winnenberg.
Die Burger*innen haben acht Wochen die Méglichkeit
verschiedene Sportangebote wie Ganzkorperfitness,
Yoga, Tabata, Nordic Walking und vieles mehr auszu-
probieren. Ob Einsteiger oder Fortgeschrittene — fir je-
den ist etwas dabei. Der Einstieg in die Angebote ist je-
derzeit moglich und eine Anmeldung ist nicht erforder-
lich. Einfach vorbeikommen, mitmachen und gemein-
sam fit bleiben.

Die Initiative ,Sport im Park” wird vom Landessport-
bund und der AOK Nordwest unterstitzt.

Alle Informationen zu den Angeboten, Zeiten und Orten
findet ihr hier.

Foto: Stadtsportverband Blren

Carina Moss
& carina.moss@ksb-paderborn.de
& 05251 68330-01

KreisSportBund
Paderborn e.V. [ X X

Offene Stellen beim KSB
Paderborn

,KreisSportBund Paderborn e.V.”

Wir suchen
far unsere KSB-Kitas

'« Padagogische Fachkraft fir unser Leitungsteam
Kita im Altenautal (m/w/d)
¢ Padagogische Fachkrafte Kita im Altenautal
(m/w/d)
¢ Padagogische Fachkrafte Kita in Anreppen (m/w/d)
%% Padagogische Fach- und Erganzungskrafte Kita in
Tudorf (m/w/d)
Auszubildende Kita Altenautal, Kita Bad
Lippspringe, Kita Bad Wiinnenberg (m/w/d)

Wir suchen

flr unsere KSB-Geschéftsstelle
[ X N J
Mitarbeiter*in (Finanz-)Buchhaltung (m/w/d)

WEITERE INFOS UNTER: WWW.KSB-PADERBORN.DE/WIR/DEINE-
ZUKUNFT-MIT-UNS/AKTUELLE-STELLENAUSSCHREIBUNGEN



https://www.ksb-paderborn.de/gesundheit/sport-im-park
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N Cemeinsam sind wir starker! [N

Vereinsberatung VIBSS

Im Vereins- Informations-, Beratungs- und Schulungs-System (kurz VIBSS) findet ihr zahlreiche Hilfestellungen zum
Thema Vereinsmanagement und Vereinspraxis. Dies reicht von der Buchfiihrung und Offentlichkeitsarbeit bis hin zu
Ideen fir die Gestaltung einer Sportstunde. Hier gelangt ihr direkt zur Internetseite von VIBSS. Solltet ihr dort nicht
flindig werden, besteht die Moglichkeit, eine kostenlose Anfrage an VIBSS zu stellen oder sogar eine Beratung z.B. fur
Satzungsdnderungen (online oder in Prasenz bei euch vor Ort) zu beantragen. Auch hier sind die erste 6 Beratungs-
stunden kostenlos.

Ausbildungen 2025

(Fur weitere Details und die Anmeldung klicke bitte auf die jeweilige Veranstaltung.)

Sporthelfer Ausbildung
13.10.-15.10.2025 Sporthelfer*in |
22.10.-24.10.2025 Sporthelfer*in I

Ubungsleiter C-Ausbildungen
18.08.-06.09.2025 Ubungsleiter-C Aufbaumodul (Profil: zielgruppenibergreifend) (90 LE)

26.09.-11.10.2025 Basismodul Ubungsleiter*in-C, Trainer*in-C und Jugendleiter*in (30 LE)
07.11.-13.12.2025 Ubungsleiter-C Aufbaumodul (Profil: zielgruppenibergreifend) (90 LE)

Fortbildungen 2025

(Fur weitere Details und die Anmeldung klicke bitte auf die jeweilige Veranstaltung.)

Ubungsleiter C-Fortbildungen
30.08.2025 Gemeinsam starker — kreatives Teambuilding im Sport (8 LE)
22.11.2025 Faszien in Verbindung mit Pilates Ubungen an der Wand (8 LE)

Ubungsleiter B-Fortbildungen
05.07.2025 Beweglichkeits-/ Mobility-Training (8 LE)
20.09.2025 Intervalltraining mit Crossfitness (8 LE)

08.11.2025 Neurotraining (8 LE)
29.11.2025 Ganzheitliche Sturzprophylaxe (8 LE)



https://www.meinsportnetz.nrw/sporthelfer-in-i/g2025-4600-11001
https://www.meinsportnetz.nrw/sporthelfer-in-ii/g2025-4600-11021
https://www.meinsportnetz.nrw/uebungsleiter-in-c-breitensport-aufbaumodul-sportartuebergreifend/g2025-4600-21102
https://www.meinsportnetz.nrw/basismodul-uebungsleiter-in-c-trainer-in-c-und-jugendleiter-in/g2025-4600-20001
https://www.meinsportnetz.nrw/uebungsleiter-in-c-breitensport-aufbaumodul-sportartuebergreifend/g2025-4600-21101
https://www.meinsportnetz.nrw/gemeinsam-staerker-kreatives-teambuilding-im-sport-uel-c-themenwelt/g2025-4600-26500
https://www.meinsportnetz.nrw/faszien-in-verbindung-mit-pilates-uebungen-an-der-wand-uel-c-themenwelt/g2025-4600-26300
https://www.meinsportnetz.nrw/beweglichkeits-mobility-training/g2025-4600-36522
https://www.meinsportnetz.nrw/intervalltraining-mit-crossfitness/g2025-4600-36520
https://www.meinsportnetz.nrw/ganzheitliche-sturzprophylaxe/g2025-4600-36523
https://www.vibss.de/

