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NRW-Soforthilfe wieder online 
„Land NRW“ 

Die Auszahlung der Corona-Soforthilfe wurde 
Anfang April wegen Betrugs gestoppt. Damit 
Kleinunternehmer, Freiberufler und Solo-
selbstständige schnell an die dringend benö-
tigte finanzielle Unterstützung kommen, kön-
nen seit 17. April wieder Anträge auf NRW-Soforthilfe 
2020 gestellt werden. Die korrekte Antragsseite kann – 
wie bereits zuvor – ausschließlich über https://sofort-
hilfe-corona.nrw.de aufgerufen werden. Auch die Aus-
zahlung bereits bewilligter Anträge wird wiederaufge-
nommen. Bitte achten Sie bei der Antragsstellung auf 
die URL: Offizielle Seiten des Landes enden auf .nrw o-
der nrw.de. 

 
10-Mio.-Soforthilfeprogramm 
„Land NRW/ Landessportbund NRW“ 

Das 10-Millionen-Euro Soforthilfeprogramm, erreichbar 
über das Förderportal des Landessportbundes, ist am 
15.04.2020 planmäßig gestartet. Die Förderung erfolgt 
in Form eines nicht rückzahlbaren Zuschusses in Höhe 
von 60 Prozent des nachgewiesenen Fehlbedarfs. Die 
Höchstförderung beträgt 50.000,- Euro. 

Bislang sind mehr als 250 Anträge gestellt worden. Hin-
weise zum Verfahren finden Sie auf der LSB-Homepage 
www.lsb.nrw. Bitte beachten Sie, dass eine Antragstel-
lung nur bis zum 15.05.2020 möglich ist! 

Für Rückfragen wenden Sie sich bitte an soforthilfe-
sport@lsb.nrw  

 
 

 
 
 
 
Förderung der Übungsarbeit 
„Staatskanzlei des Landes NRW/ Landessportbund NRW“ 

Die Staatskanzlei des Landes NRW hat das 
Programm zur Förderung der Übungsar-
beit in den Sportvereinen um 3 Millionen 
Euro aufgestockt. Somit stehen nun 10,56 
Millionen Euro für die Übungsleiter in den 
Sportvereinen zur Verfügung.  

Der Förderantrag kann bis zum 04. Juni 2020 online im 
Förderportal gestellt werden. Wichtiger Hinweis: Auf-
grund der Corona-Krise kann der Übungsbetrieb nicht in 
dem geplanten Umfang stattfinden. Für die Antragstel-
lung kalkulieren Sie bitte die Übungsstunden entspre-
chend Ihrer Planungen vor der Corona-Krise. 

 
ARAG begleitet Sportvereine 
„ARAG Allgemeine Versicherungs-AG“ 

Die Corona-Pandemie zwingt den Vereinssport in seiner 
geselligen Form derzeit zum Stillstand. Sportvereine las-
sen sich aber allerhand kreative Alternativen einfallen. 
Doch wie sind diese versichert? Gilt der Versicherungs-
schutz der ARAG auch bei Einkaufshilfen oder für On-
linekurse in den eigenen vier Wänden? Diese und wei-
tere Fragen beantwortet der ARAG-Newsletter. 

 
Sport im Park wird verschoben 
„Sport im Park Paderborn“ 

Gemeinsam draußen trainieren – ganz un-
verbindlich, kostenlos und unter qualifi-
zierter Anleitung. Das verspricht das Bewe-
gungsprojekt „Sport im Park“, welches An-

fang Mai bereits in die 4. Runde gehen sollte.  

Aufgrund der aktuellen Situation muss der Startschuss 
in die neue Sport im Park-Saison verschoben werden. 
Doch aufgeschoben ist nicht aufgehoben! Wir informie-
ren Sie rechtzeitig, sobald wir wieder mit Ihnen gemein-
sam auf den Paderwiesen, im Marstall in Schloß Neu-
haus sowie auf dem Outdoor-Fitnesspark im Goldgrund 
trainieren können.  

Bis dahin halten die Onlinekurse unserer Partnersport-
vereine fit – schauen Sie doch mal vorbei und machen 
Sie mit! 

 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Freunde des Sports, 
 

wir wünschen Ihnen viel Spaß beim Lesen unseres  

Infobriefes.  
       Ihr KSB-Team 
 

https://soforthilfe-corona.nrw.de/
https://soforthilfe-corona.nrw.de/
https://foerderportal.lsb-nrw.de/startseite
https://www.lsb.nrw/service/foerderungen-zuschuesse/soforthilfe-fuer-den-sport-in-nrw
mailto:soforthilfe-sport@lsb.nrw
mailto:soforthilfe-sport@lsb.nrw
https://www.lsb.nrw/service/foerderungen-zuschuesse/zuschuesse-fuer-uebungsleiterinnen?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=LSB+NRW+Newsletter+April+2020
http://newsletter-arag.de/ov?mailing=3TY1K8DO-1DAFNSL&m2u=3TZY4RFJ-3TY1K8DO-3OJUJJ&utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=LSB+NRW+Corona-Sondernewsletter+#p21834396992
https://www.ksb-paderborn.de/nachrichten/nachrichtendetails.html?tx_ttnews%5Btt_news%5D=421&cHash=14d872653ddfebd98860323c580b8550
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Neues aus unserer Kita 
„Kindertageseinrichtung des KSB Paderborn“ 

Da, wo sonst 32 Kinder spielen und lernen, sieht es im 
Moment ganz anders aus. Seit einigen Wochen müssen 
die Kinder aufgrund der Coronapandemie zuhause blei-
ben. Nur unter ganz bestimmten Bedingungen dürfen 
sie unsere Kita besuchen. 

Für das pädagogische Team heißt das, hauptsächlich 
ohne Kinder zu arbeiten. Planungsarbeiten für die Er-
weiterung auf vier Gruppen stehen an, umfangreiche 
Dokumentationsarbeiten, Kontakte per Mail zu den El-
tern halten, Telefonate mit Ihnen führen, um Hilfen o-
der Denkanstöße zu geben, gestalterische Aufgaben. 
Also weiterhin viel Bewegung! 

Die bauliche Erweiterung nimmt seinen Lauf. Immer 
konkreter wird die Vorstellung, wie die Räumlichkeiten 
einmal genutzt werden können. Beeindruckend sind 
schon jetzt die Galerieflächen und die Riesenrutsche im 
Innenbereich. Der große Bewegungsraum steht noch im 
Rohbau, aber auch da wird es tolle Lösungen für viele 
Bewegungsanreize geben. 

Im Sommer 2020 werden 
dann insgesamt 66 Kinder 
von eins bis sechs Jahren 
mit ihren Familien in unse-
rer Kita sein. 17 pädagogi-
sche Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter (multiprofessi-
onell und mit unterschiedli-
chen Stundenkontingenten) kümmern sich um das 
Wohl der Kinder. Alle sind motiviert und bereit, sich auf 
das Abenteuer einzulassen. Ein großer Schwerpunkt 
wird bei der Umsetzung des Bildungsauftrags auf dem 
Aspekt der Bewegung liegen. Bewegung ist das Tor zum 
Lernen. Getreu diesem Motto ist und wird unser Ge-
samtkonzept danach ausgerichtet sein.  

Wir freuen uns auf weiterhin „bewegte Zeiten“, aller-
dings gerne ohne Corona! 

Für Fragen und Anregungen sind wir unter folgender 
Telefonnummer erreichbar 0151 43238114. 

 
Neue Gesichter beim KSB 
„KreisSportBund Paderborn“ 

Seit dem 1. April 2020 wird unser KSB-Team durch An-
nika Warnawski und Jan Niclas Müller tatkräftig und 
ideenreich unterstützt. Beide sind jedoch dem Kreis-
SportBund Paderborn nicht fremd. Warum, das erzäh-
len die beiden am besten selbst: 

Hallo, ich bin Annika Warnawski und ich war schon vor 
meiner Volleinstellung als Minijobberin und Elternzeit-
vertretung in der Buchhaltung der Geschäftsstelle tätig. 
In meiner Ausbildung zur Industriekauffrau habe ich 
früh meine Affinität zu Zahlen und den buchhalteri-
schen Tätigkeiten erkannt. Nach verschiedenen Indust-
rieunternehmen und Abteilungen bin ich nun an meine 
Wunschstelle gekommen und unterstütze das KSB-
Team in der Buchhaltung, im Controlling und im Office-
Management. 

Hallo, mein Name ist Jan Niclas Müller. Während mei-
nes Bachelorstudiums der Sportwissenschaft, in dem 
ich bereits Einblicke in den organisierten Sport bekom-
men und schwerpunktmäßig vertiefende Erkenntnisse 
in der Organisation von Sportveranstaltungen und Pro-
jekten sammeln konnte, habe ich im Rahmen eines 
Praktikums beim KreisSportBund bereits erste prakti-
sche Erfahrungen sammeln können. Nachdem ich nun 
mein Studium beendet habe, bin ich wieder ein Teil des 
Teams und erweitere die Geschäftsstelle. Als dualer 
Student (Master Sportbusiness Management) bin ich 
besonders für das FSJ im Sport zuständig sowie in der 
Kinder- und Jugendverbandsarbeit tätig. 

Wir freuen uns auf die die Zusammenarbeit mit Ihnen! 

Sportliche Grüße 

Annika und Jan 

 
Masernschutzgesetz in Kraft 
„Deutscher Olympischer Sportbund“ 

Das Masernschutzgesetz ist seit kurzem in Kraft. Eine 
Nachweispflicht ergibt sich für ehren- oder hauptamt-
lich Tätige und Freiwilligendienstleistende aus Sportver-
einen, die in Angeboten an Schulen oder Kindertages-
stätten aktiv sind. Hingegen besteht keine Nachweis-
pflicht für Sportvereine bei ihren eigenen Aktivitäten 
wie dem Trainingsbetrieb. Auch Ferien- und Trainings-
lager sind von der Nachweispflicht zur Immunität gegen 
Masern ausgenommen. Hier erhalten Sie weitere Infor-
mationen zum Masernschutzgesetz. 

 
Bewegung gegen Krebs 
„Deutsche Krebshilfe/ Deutscher Olympischer Sportbund“ 

Etwa die Hälfte der Bevölkerung in 
Deutschland erkrankt im Laufe ihres Le-
bens an Krebs. Die Zahl der Neuerkrankun-
gen liegt bei rund 500.000 Menschen pro 

Jahr, davon fallen rund 2.000 Neuerkrankungen auf Kin-
der und Jugendliche. Neben Rauchen, Übergewicht, 

https://www.dosb.de/sonderseiten/news/news-detail/news/masernschutzgesetz-informationen-fuer-sportvereine/?fbclid=IwAR0Qt-p2mmvgUHuZNliP2ZX9pOCuwgtlsLQXFBDil6ZJVC4_oEQHltuwAlM&utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=LSB+NRW+Newsletter+April+2020
https://www.dosb.de/sonderseiten/news/news-detail/news/masernschutzgesetz-informationen-fuer-sportvereine/?fbclid=IwAR0Qt-p2mmvgUHuZNliP2ZX9pOCuwgtlsLQXFBDil6ZJVC4_oEQHltuwAlM&utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=LSB+NRW+Newsletter+April+2020
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häufigem Alkoholkonsum, unausgewogener Ernährung 
und UV-Strahlen ist der Bewegungsmangel einer der Ri-
sikofaktoren, die die Entstehung von Krebs begünsti-
gen. Die Weltgesundheitsorganisation (WHO) emp-
fiehlt, sich an den meisten Tagen, am besten an allen 
Tagen der Woche, mindestens 30 Minuten zu bewegen. 
Dieses Pensum erreichen derzeit nur etwa 20 Prozent 
der Erwachsenen. 

Die Deutsche Krebshilfe und der Deutsche Olympische 
Sportbund haben daher auch in diesem Jahr eine neue 
Runde des Vereinswettbewerbs „Bewegung gegen 
Krebs“ gestartet und möchten gemeinsam mehr Men-
schen zu Bewegung und einem lebenslangen Sporttrei-
ben motivieren. Alle Vereine und Sportkreise können 
sich am Wettbewerb beteiligen und mit einem kreati-
ven Aktionstag bis zu 2.500 Euro für Sportmaterialien 
gewinnen. Die Bewerbungsfrist endet am 31.12.2020.  

Weitere Informationen zum Wettbewerb 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ausbildungen 2020 
(Für weitere Details und die Anmeldung klicken Sie bitte auf die jeweilige Veranstaltung.) 

13.10.-15.10.2020 Sporthelfer I (30 LE) 

20.10.-22.10.2020 Sporthelfer II (30 LE) 

21.05.-24.05.2020 Übungsleiter C - Basismodul (30 LE) 

30.05.-28.06.2020 Übungsleiter C - Aufbaumodul (90 LE) 

26.06.-28.06.2020 Übungsleiter C - Basismodul (30 LE) 

20.07.-31.07.2020 Übungsleiter C - Aufbaumodul (90 LE) 

02.10.-17.10.2020 Übungsleiter C - Basismodul (30 LE) 

23.10.-12.12.2020 Übungsleiter C - Aufbaumodul (90 LE) 

 

Fortbildungen 2020 
Übungsleiter C-Fortbildungen 

06.06.2020  Spannungsfeld Rücken (8 LE) 

05.09.2020  Zirkeltraining (8 LE) 

14.-15.11.2020  Motivation im Sport (15 LE) 

28.11.2020  Fit im Kopf, flott in den Beinen (8 LE) 

29.11.2020  Haltungstraining „Ernst macht doch nur Spaß!“ - Haltung zeigen, aber wie? (8 LE) 

Übungsleiter B-Fortbildungen 

16.05.2020  Kinderentspannung (8 LE) 

20.06.2020  Bewegte Waldtage gestalten (8 LE) 

12.09.2020  Resilienz – Kinder stärken von Anfang an (8 LE) 

https://gesundheit.dosb.de/service/news/news-detail/news/vereinswettbewerb-bewegung-gegen-krebs-2020-startet/?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=56d4d1e60d338c84a430efa3ab34a7bf&utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=LSB+NRW+Newsletter+M%C3%A4rz+2020
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/sportpraxis/ausbildungen-1-lizenzstufe/sporthelfer-in-i/42020-042-102/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/sportpraxis/ausbildungen-1-lizenzstufe/sporthelfer-in-ii/42020-042-103/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/sportpraxis/ausbildungen-1-lizenzstufe/basismodul-uel-c/22020-042-20017/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/sportpraxis/ausbildungen-1-lizenzstufe/aufbaumodul-uel-c-schwerpunkt-sportartuebergreifend/32020-042-21101/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/sportpraxis/ausbildungen-1-lizenzstufe/basismodul-uel-c/g2020-042-205/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/sportpraxis/ausbildungen-1-lizenzstufe/aufbaumodul-uel-c-schwerpunkt-sportartuebergreifend/22020-042-21125/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/sportpraxis/ausbildungen-1-lizenzstufe/basismodul-uel-c/32020-042-209/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/sportpraxis/ausbildungen-1-lizenzstufe/aufbaumodul-uel-c-schwerpunkt-sportartuebergreifend/42020-042-211/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/sportpraxis/fortbildungen-1-lizenzstufe/erwachsene-aeltere/22020-042-215/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/sportpraxis/fortbildungen-1-lizenzstufe/erwachsene-aeltere/32020-042-207/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/sportpraxis/fortbildungen-1-lizenzstufe/kinder-und-jugendliche/42020-042-212/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/sportpraxis/fortbildungen-1-lizenzstufe/erwachsene-aeltere/42020-042-213/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/vereinsmanagement-1/themen/vereinsentwicklung/g2020-042-23769/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/sportpraxis/fortbildungen-2-lizenzstufe/bewegungsfoerderung/22020-042-31101/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/sportpraxis/fortbildungen-2-lizenzstufe/bewegungsfoerderung/g2020-042-31102/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/sportpraxis/fortbildungen-2-lizenzstufe/bewegungsfoerderung/32020-042-31100/

