Ein ausfuhrlicher Ratgeber zur Gestaltung und Umsetzung qualitativ hochwertiger
Bewegungs-, Spiel- und Sportangebote finden Sie unter dem Link.

Die Seiten der Sportjugend NRW liefern Informationen rund um den Kinder- und
Jugendsport und das Handlungsfeld Sport und Schule.

Das Internetportal des Schulministeriums NRW liefert Informationen zu allen Berei-
chen der Schulsportentwicklung.

Dieses Ganztagsportal bietet Hinweise, Hilfen und Unterstlitzung, Ansprechpartner
und Organisationsmodelle und padagogisches Material fur alle, die fir Steuerung,
Organisation oder Durchflihrung des Ganztags verantwortlich sind.
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Bewegung, Spiel und Sport ist ein un-
erldsslicher Baustein fur die Personlich-
keitsentwicklung von Kindern und Ju-
gendlichen. Sie gehoren nicht nur zu den
elementaren Bedurfnissen von Kindern
und Jugendlichen, sie sind auch unver-
zichtbar fir deren korperliche, geistige,
emotionale und soziale Entwicklung. Kin-
dern und Jugendlichen muss genug Raum
und Zeit gegeben werden, diesen Bedrf-
nissen nachzukommen. Allerdings haben
verschiedenste Faktoren dazu beigetra-
gen, dass sich die gegenwartige Situation
des Kinder- und Jugendsports verandert
hat und die freien Bewegungszeiten von
Kindern in den Hintergrund rucken. Ins-
besondere durch die Strukturreform

.

der Bildungspolitik und die vermehrte
Ganztagsoffensive haben Kinder weniger
freie Zeiten flr Bewegung zur Verfligung.
Diese Tatsache spiegelt sich auch in den
zahlreichen Untersuchungen zur kérper-
lichen Leistungsfahigkeit von Kindern und
Jugendlichen wider.

Auf der einen Seite gehort der Sport nach
wie vor zu den beliebtesten Freizeitaktivi-
taten und findet aulRerhalb der staatlich
verantworteten Bildungseinrichtungen,
grundsatzlich in den zivilgesellschaftlich
organisierten und gemeinwohlorientier-
ten Sportvereinen statt. Auf der anderen
Seite verbringen Kinder in keiner anderen
Institution mehr Zeit als in der Schule.
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Diesen Fakten konnen sich weder der
organisierte Sport, noch die Schulen
entziehen. Beide haben eine gemeinsa-
me pddagogische Verantwortung fur die
Bewegungs-, Spiel- und Sporterziehung
von Kindern, die wirkungsvoll in einer
engen partnerschaftlichen Zusammenar-
beit von Schule und Sportverein realisiert
werden sollte. Um diese Verantwortung
auch in das Land Nordrhein-Westfalen
(NRW) zu tragen, wurde im Jahre 2003
eine Rahmenvereinbarung zwischen der
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Landesregierung und dem Landessport-
bund NRW (LSB NRW) Uber Bewegung,
Spiel und Sport in Ganztagsschulen und
Ganztagsangeboten geschlossen. Aus
diesem Grund wurde eine Rahmenver-
einbarung getroffen, die die Zusammen-
arbeit im Bereich Bewegung, Spiel und
Sport in Ganztagsschulen zwischen dem
Land NRW und den Mitgliedsorganisati-
onen und Sportvereinen im LSB und der
Sportjugend NRW (SJ NRW) regelt.




Im Jahre 2003 machten sich Grundschulen in NRW auf den Weg zu einer offenen Ganz-
tagsschule (OGS), die den Schultag mit Unterricht und auBerunterrichtlichen Angeboten
zu einem ganztagigen Bildungs- und Betreuungsarrangement verdandern sollte. Anlass
waren die sich wandelnden gesellschaftlichen Bedingungen (z. B. gestiegene Erwartun-
gen an die Vereinbarkeit von Familie und Beruf) ebenso wie das gesellschaftliche und
politische Bewusstsein fir schulischen Verdanderungsbedarf. Eine Ganztagsschule hat
somit das Ziel, Kinder und Jugendliche ganztagig zu betreuen und zu unterrichten.

Die Zahl der Ganztagsschulen in NRW steigt kontinuierlich an. Zu Beginn des Schuljahres
2003/2004 startete der Ausbau der offenen Ganztagsschulen im Primarbereich mit 235
Grundschulen. Mittlerweile sind Gber 90% der Grundschulen in NRW offene Ganztags-
schulen, die etwa 75% der Schilerinnen und Schiiler besuchen.

RECHTSANSPRUCH AUF GANZTAGSBETREUUNG

Der Bereich des Ganztags wird in den nachsten Jahren erheblich ausgeweitet. Mit dem
Gesetz zur ganztagigen Forderung von Kindern im Grundschulalter (Ganztagsforde-
rungsgesetzt ,GaF6G") hat die Bundesregierung den Anspruch auf ganztagige Betreu-
ung rechtlich verankert. Ab August 2026 sollen zunachst alle Kinder der ersten Klasse
einen Anspruch auf einen Ganztagsplatz haben. Dieser Anspruch soll Jahr fur Jahr aus-
geweitet werden, sodass ab August 2029 alle Schiilerinnen und Schuler der Klassenstu-
fen 1-4 einen Anspruch auf ganztagige Betreuung haben.
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Weitere Informationen
zum GaFoG Uber den
QR Code.

Aufgrund der steigenden Anzahl der Ganztagsschulen und dem ab 2026 geltenden
Rechtsanspruch auf eine Ganztagsbetreuung, stellt die Auseinandersetzung mit dem
Thema fir alle Organisationen, Einrichtungen etc., die sich fir Kinder und Jugendliche
engagieren, eine notwendige Zukunftsaufgabe dar.

In fast allen Schulen gibt es Bildungs- und Betreuungsangebote, die inhaltlich und zeit-
lich deutlich Gber den Unterricht hinausgehen. Auf den ersten Blick stellt dies eine Ge-
fahr fur die Existenz der Kinder- und Jugendarbeit in Sportvereinen dar. Doch die Ver-
anderung durch Ganztagsschulen bietet auch Chancen. Denn an keinem anderen Ort
ist die Zielgruppe ,Kinder und Jugendliche” besser vertreten und zu erreichen als in
der Schule. Hieraus lassen sich grundlegende Herausforderungen fir die Kinder- und
Jugendarbeit im Sportverein ziehen:

- Langere Bindung am Nachmittag- weniger Vereinsangebote wahrnehmbar
> Zusatzliche Belegzeiten von Sportstatten — weniger Raumkapazitaten fir Vereine
- Zusitzliches Personal wird benétigt — Rekrutierung der qualifizierten UL
aus den Vereinen
> Zusatzliche Konkurrenz im Kinder- und Jugendsport durch Wohlfahrtsverbadnde,
weitere sportferne Jugendhilfetrager und andere Trager von Betreuungsangeboten

CHANCEN FUR DEN VEREIN

Durch bewusste Gestaltung der Kooperationen von Sportvereinen und Ganztagsschulen
kénnen anhand dieser Herausforderungen auch neue Chancen fir die Vereinsentwick-
lung entstehen:

Zukunftssicherung im kommunalen Kinder- und Jugendsport

Ausbau der Kooperation Schule — Sportverein

Ortliche Vernetzung von Schule — Jugendhilfe — Sport

Stabilisierung der Nachwuchsarbeit und Gewinnung neuer Mitglieder

Frihzeitige und langfristige Bindung von Schiilerinnen und Schilern an den Verein
Gewinnung neuer Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

Schaffung neuer Angebotsformen

Starkung der padagogischen Arbeit im Sport

Einrichtung zusatzlicher Breitensportangebote fir Kinder und Jugendliche im Sport
Individuelle Forderung und Talentsichtung

Imagegewinn durch Beteiligung an gesamtgesellschaftlicher Aufgabe
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CHANCEN FUR DIE SCHULE

Und auch die Ganztagsschule kann aus der Kooperation mit einem Sportverein neue
Chancen und Nutzen ziehen:

Erweiterung und Bereicherung des auRerunterrichtlichen Schulsportangebots
Erweiterung des Schulprogramms und Starkung eines sportpadagogischen Profils
Unterstitzung bei Sportveranstaltungen durch den Verein

Unterstltzung beim Aufbau von Schulmannschaften durch den Verein

Neben den Vorteilen fur beide Institutionen sollten die Interessen und Chancen
flr Kinder im Mittelpunkt stehen, durch eine Kooperation Kinder fiir Bewegung,
Spiel und Sport zu begeistern.
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CHANCEN FUR DIE KINDER

Motivation zum lebenslangen und gesundheitsorientierten Sporttreiben
Steigerung von personenbezogenen Kompetenzen (z.B. Leistungskompetenz,
Selbstvertrauen, Belastbarkeit, Grenzerfahrung etc.)

Steigerung der sozialen Kompetenzen (z.B. Vertrauen, Teamfahigkeit,
Verantwortungsbewusstsein, etc.)

Forderung der kognitiven Kompetenzen (z.B. Wissen Uiber gesunde
Lebensweise, Logisches Denken, Organisationswissen)

Kennenlernen verschiedener Sportarten und die Mdglichkeit diese nah an ihrem
Lebensumfeld durchfihren zu kdnnen

Sichtung der Starken/Talente des Kindes; spezielle Férderung

Forderung von motorisch auffélligen Kindern
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Das Kernangebot der Offenen Ganztagsschule umfasst das gemeinsame Mittagessen,
Hausaufgabenbetreuung und besondere Forderangebote, sowie kreative, musische,
sportliche Aktivitdten und weitere Angebote auRerhalb des Unterrichts, auch an un-
terrichtsfreien Tagen. Die Beteiligung der Sportorganisationen an der Gestaltung des
Ganztages kann dabei vom Angebot , Bewegung, Spiel und Sport” bis zur Ubernahme
der kompletten Tragerschaft inkl. Mittagessen und Hausaufgabenbetreuung reichen.
Eine systematische und verldssliche Zusammenarbeit von Schule und Sportverein
bereichert die Ausgestaltung des auRerunterrichtlichen Schulsports. Beide Partner
treffen gemeinsame, konkrete Verabredungen zu den Aktivitaten vor Ort und den An-
geboten fir die jeweiligen Altersstufen. Die hier vorgestellten Kooperationsformen
geben einen Uberblick tiber die Méglichkeiten. Sie kénnen individuell angepasst und
kombiniert werden.

PAUSENSPORT UND SELBSTBESTIMMTE BEWEGUNGSZEITEN

Pausen sind ein wichtiges rhythmisierendes Element im Schulalltag. Sie bieten den Schi-
lerinnen und Schilern ein Feld fir selbstbestimmte Bewegungsaktivitdten und Entspan-
nung. Insbesondere in Schulen mit offenem oder gebundenem Ganztag, gibt es dartber
hinaus freie, von Schilerinnen und Schilern selbstbestimmte Bewegungsaktivitaten,
die in auRerunterrichtlichen Situationen am Vor- und Nachmittag stattfinden konnen.
Hier kénnen Sportvereine der Schule beratend zur Seite stehen oder Ubungsleiterinnen
und Ubungsleiter, sowie Material zur Verfligung stellen.

REGELMASSIGE ANGELEITETE SCHULSPORTANGEBOTE

Sowohl Kinder mit mangelnden Bewegungserfahrungen, als auch sportlich besonders
begabte Kinder kbnnen durch angeleitete Angebote in Schulsportgemeinschaften ge-
zielt gefordert werden. Sie werden immer in Kooperation mit dem Sportverein realisiert
und werden nach einem standardisierten Antrags- und Bewilligungsverfahren im Regel-
fall finanziell unterstitzt (s. Kapitel Forder- und Finanzierungsmoglichkeiten).

SCHULSPORTTAGE UND SCHULFAHRTEN

Schulsporttage, Projektwochen oder Schulfahrten mit sportlichem Schwerpunkt bieten
die Moglichkeit, Bewegungsfelder und Sportbereiche zu erproben, die im Unterricht
oder bei anderen Schulveranstaltungen aus zeitlichen beziehungsweise raumlichen
Grinden nicht angeboten werden kénnen.



SCHULSPORTFESTE UND -WETTKAMPFE

Schulsportfeste und -Wettkdmpfe setzen besondere sportkulturelle Akzente im Schul-
alltag und konnen die Zusammenarbeit von Schilerinnen und Schilern, Lehrkraften,
Eltern sowie Sportvereinen fordern. Die Schule erhalt dabei eine Plattform, um ihr Profil
nach auBen zu prasentieren und sich in das lokale (Sport-)Umfeld zu 6ffnen.

FERIENPROGRAMM/FERIENBETREUUNG

Da die OGS in der Regel auch in den Schulferien eine Betreuung anbietet, gibt es auch
hier die Moglichkeit der Zusammenarbeit, beispielsweise in Form eines Sport-Aktionsta-
ges oder einer kompletten Sportwoche.

BEWEGUNG, SPIEL UND SPORT IM GANZTAG

Die ortlichen Sportvereine sind zentraler Kooperationspartner fiir Bewegung, Spiel und
Sport im Ganztag. Alle dargestellten Kooperationsformen im auBerunterrichtlichen
Schulsport sind auch im Ganztag wesentliche Bestandteile der Sportangebote. Sie kenn-
zeichnen sowohl gebundene als auch offene Ganztagsschulen in besonderer Weise und
sind in das jeweilige Ganztagskonzept der Schule integriert.

Neben der breiten Palette von Angebotsformen, bietet die inhaltliche Ausgestaltung ein
ebenso breites Spektrum an sportlichen Aktivitaten:

Sportartspezifische Angebote

Allgemeine Bewegungs-, Spiel- und Sportangebote

Spezielle Forderangebote

(Ubergewichtige Kinder, verhaltensauffallige Kinder, Sportforderunterricht)
Abenteuer- und Erlebnissport

Selbstbehauptung
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Ein Angebot von mehreren Vereinen bietet die Moglichkeit des Sportkarussells.

SPORTKARUSSELL

Das Kooperationsmodell ,Sportkarussell” zwischen Schule und Verein hat der Kreis-
SportBund Ennepe-Ruhr e.V. entwickelt, um Kindern ein moglichst vielfaltiges Sport- und
Bewegungsangebot anzubieten und dabei die Personalressourcen der Vereine sparsam
einzusetzen. Das Schuljahr ist in gewisse Abschnitte unterteilt, in denen verschiedenste
Sportarten von den ortsansassigen Vereinen angeboten werden. Somit muss nicht ein
Verein Uber ein Schuljahr einen Ubungsleiter stellen, sondern ist nur fiir den Zeitraum
seiner Sportart tatig.



HANDLUNGSSCHRITTE BIS ZUR KOOPERATION HANDLUNGSSCHRITTE BIS ZUR KOOPERATION

Eine erfolgreiche und nachhaltige Kooperation zwischen Schule und Sportverein 4 KONZEPT ERSTELLEN
kann nur dann entstehen, wenn beide Partner von der Zusammenarbeit profitieren.
Um das sicherzustellen, benotigt es zuerst einer internen Klarung der Anspriiche

und Zielsetzung, sodass diese dann dem Partner gegentber klar formuliert werden > Art der Einbindung (einzelne Angebote/Gesamttragerschaft)
konnen. Fir den Einstieg in erste Gesprache eine unerlassliche Voraussetzung. - Kooperationsmodelle
- Finanzplanung
Sobald diese geschaffen ist, gilt es, Schritt fir Schritt die Zusammenarbeit zu kon- - Organisatorische und personelle Planungen
kretisieren. Die folgenden Handlungsschritte sollen diesen Vorgang erleichtern und

Letztendlich ist aber immer zu bertcksichtigen, dass jede Kooperation individuell
gestaltet werden soll und jede einen unterschiedlichen Weg verlduft. Anhand des Auswahl und Einstellung des Personals (Arbeitsvertrage, Entgelte und Vergitung,
folgenden Leitfadens, werden die wesentlichen Handlungsschritte aufgefuhrt, die Einweisung, Vertrage, Vertretungsregelung)

zur Vorbereitung und Durchfiihrung eigener Angebote notwendig sind. Mitarbeiterqualifizierung

Aus- und Fortbildungen organisieren

¥
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1. ENTSCHEIDUNG

6 STRUKTURELLE MASSNAHMEN

9
9
9
9

Klaren, ob Kooperation mit Ganztagsschule gewiinscht ist

Formulieren von konkreten Zielen des Vereins, die er mit der Kooperation
erreichen mochte (Mitgliedergewinnung etc.)

- Einbindung der Vereinsgremien, Abteilungen, Jugendwarte, Ubungsleiter etc.
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Formulierung von Inhalten und Zielen fir die Zusammenarbeit
Kooperationsvertrage schlieRen

Absprachen mir der Schule (Hallenzeiten,- schlussel, Ansprechperson, Material)
Schaffung von Klarheit bzgl. der Rechte und Pflichten aller Beteiligten und
padagogischen Leitziele der Arbeit

2. KONTAKT AUFNEHMEN

7 VERWALTUNG ORGANISIEREN

= Schultrager/Schulen

- Sprechen Sie weitere mogliche Partnerinnen und Partner vor Ort an
= Informationsfluss sicherstellen
- Versicherung
- Personalverwaltung
Situation vor Ort > Finanzen absichern und bearbeiten
(beteiligte Institutionen/Gruppen, Bedarf, Zeitplan, Interessenssituation) (Kalkulation, Abrechnung etc.) SCAN MiCH)
- Vorhandene Ressourcen (Personal, Finanzen, Raume, Material) Ein Muster fiir eine
> Organisationsform und Dauer kldren, ob Kooperation mit Ganztagsschule Kooperationsverein-
gewdiinscht ist barung ist Gber den
QR Code einzusehen.




Fur die Mitwirkung von auBerschulischen Partnern gibt es fiir Ganztagsschulen sei-
tens des Landes finanzielle Mittel und Zuschiisse in Form von Lehrerstellenanteilen.
In der Offenen Ganztagsschule gibt es dariber hinaus einen kommunalen Eigenan-
teil des Schultragers und Elternbeitrdge. Elternbeitrage sind auch in allen anderen
Formen moglich, wenn es sich um freiwillige Angebote handelt, in verpflichtenden
Angeboten nicht.

Neben der Kapitalisierung von Mitteln, die fir die Kooperation mit aulRerschulischen
Partnern eingesetzt werden kdnnen, gibt es die Moglichkeit eine Aufwandsentscha-
digung fur die Durchfihrung einer Schulsportgemeinschaft zu beantragen. Fir die
Leitung einer Schulsportgemeinschaft wird eine Aufwandsentschadigung gewahrt.
Uber allgemeine Schulsportgemeinschaften und hinaus, werden auch Talentsich-
tungsmalinahmen geférdert. Die Antragstellung kann ausschlieRlich online durch die
Schulleiter/Innen erfolgen. Mit der Antragstellung wird die beantragte Schulsportge-
meinschaft durch die Schulleiter/Innen verbindlich als Schulveranstaltung genehmigt.
Sie bezieht sich auf den Zeitraum des gesamten Schuljahres.

Der LSB NRW fordert seine Mitgliedsorganisationen — die
Sportvereine und Stadt- und Kreissportblinde mit finanziellen
Zuschissen im Rahmen verschiedenster Forderprogramme
mit dem Ziel der Verbesserung der Rahmenbedingungen so-
wie Steigerung der Quantitat und Qualitét der Kooperationen
zwischen Sportvereinen und Ganztagsschulen. In jedem Jahr
neu, wird das ,Landesprogramm 1000x1000 — Anerkennung
flr den Sportverein” ausgeschrieben. Mit diesem Landespro-
gramm sollen VereinsmalBnahme, die in ihrer Ausrichtung auf
die Zusammenarbeit mit Ganztagsschulen oder Kindertages-
einrichtungen angelegt sind, gefordert werden. Geférdert
werden Sportgerate und Materialien, besondere Veranstal-
tungen, MaRnahmen der Offentlichkeitsarbeit und Projekte.
Dagegen ist die Bezuschussung von Honoraren im Rahmen
der Ganztagsangebote ausgeschlossen.

Die Férderung der Ubungsarbeit im Sportverein erfolgt ein-
mal jahrlich seitens des Landessportbundes NRW. Das Land
gewahrt nach Maligabe der Richtlinien und der Verwaltungs-
vorschriften zu § 44 LHO Zuwendungen flr die Forderung
der Ubungsarbeit in Sportvereinen. Férderungswiirdig ist
die Ubungsarbeit von Sport treibenden Ubungsgruppen in
Sportvereinen, vorrangig Kinder- und Jugendarbeit sowie in
der Nachwuchsférderung.

Neben den genannten Forderprogrammen gibt es immer
wieder einzelne Projekte des LSB NRW und SJ NRW zur For-
derung der Kindes- und Jugendsports. Die aktuellen Aus-
schreibungen hierzu finden Sie auf der Homepage des Kreis-
SportBundes Paderborn.




Falls Sie Beratung bei der Organisation einer Zusammenarbeit oder Unterstitzung
bei der Suche nach geeigneten Kooperationspartnern benotigen, kdbnnen lhnen
die folgenden Institutionen und Kontakte weiterhelfen:

Die Koordinierungsstellen , Sportim Ganztag”, die in Nordrhein-Westfalen in jedem
Stadt- bzw. Kreissportbund verankert sind, begleiten und unterstitzen die Vereine
dabei, im jeweiligen Stadt- oder Kreisgebiet Bewegungs-, Spiel- und Sportangebo-
te im Ganztag durchzufihren. Sie ermoglichen unter anderem einen lokalen Erfah-
rungsaustausch fir die Beteiligten, bieten Fortbildungen und Qualifizierungen fir
die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter im Ganztag an und sind Ansprechpartner fur
alle an Kooperationen interessierte Schulen und Sportvereine vor Ort.

bl

Beraterinnen und Berater im Schulsport sind Lehrkrafte, die im Auftrag der fur
Schule und Sport zustdandigen Ministerien Beratung und Fortbildung im Schul-
sport anbieten. Eines ihrer Handlungsfelder ist dabei die Zusammenarbeit von
Schule und Sportverein. Zu ihren Aufgaben in diesem Handlungsfeld gehort es,
Schulen und Sportvereine bei der Konzeption, Umsetzung und Profilbildung ih-
rer Zusammenarbeit zu unterstitzen oder einen fachlichen Austausch fur alle im
auBerunterrichtlichen Schulsport, aktiven Lehrkrafte und Ubungsleitungen durch-
zuflhren. AuRerdem sind die Beraterinnen und Berater im Schulsport, neben wei-
teren Tragern zustandig fir die Planung, Durchfiihrung und Evaluierung der Fort-
bildung von Lehrkraften im Schulsport. Dazu gehoért auch die Qualifizierung fir die
Ausbildung von Sporthelferinnen und Sporthelfern, die in enger Zusammenarbeit
mit den ortlichen Stadt- bzw. Kreissportblinden erfolgt.

Die Beratungskraft im Schulsport und die Koordinierungsstelle , Sport im Ganztag”
des KSB Paderborn, bilden ein ortliches ,Beratungstandem® lhre Zusammenarbeit
erfolgt auf Basis einer Vereinbarung zwischen Bezirksregierung und Kreissportbund
sowie einer gemeinsamen jahrlichen Arbeitsplanung und ist eingebettet in die Ar-
beit des zustandigen Ausschusses fir den Schulsport.

Neben der fachspezifischen Beratung des Tandems und das Bereitstellen von For-
dermitteln, bietet der KSB Paderborn weitere Hilfestellungen im Rahmen von Fort-
und WeiterbildungsmaRnahmen fiir Ubungsleiter an.



Das SportBildungswerk des LSB NRW mit seiner AulRenstelle beim KSB Paderborn
unterstitzt die Zusammenarbeit von Sportvereinen und Ganztagsschulen durch die
Qualifizierung von Sport- und Gruppenhelfern sowie von Ubungsleitern.

Die Sport- und Gruppenhelfer-Ausbildung richtet sich an 13 bis 17 Jahre alte Jugend-
liche, die daran interessiert und geeignet sind, Bewegungs-, Spiel- und Sportange-
bote fir Kinder und Jugendliche in Schulen oder in Sportvereinen anzubieten oder
zu betreuen. Mit der Ausbildung erwerben die Jugendlichen einen Qualifikations-
nachweis, der sie zum Einsatz als Sport- und Gruppenhelfer in Schule und Verein
berechtigt. Die Ausbildung zum Gruppenhelfer wird Gber das Qualifizierungsange-
bot des KreisSportBundes angeboten und die Sporthelfer-Ausbildung erfolgt an den
weiterfihrenden Schulen und wird Uber Sportlehrkradfte an den Schulen organisiert.

Die Ubungsleiter-C-Ausbildung mit dem Profil ,Kinder- und Ju-
gendliche” bietet die Einstiegsvorrausetzung flr eine qualifizierte
Tatigkeit in Sportverein und Schule. Grundkenntnisse der Ent-
wicklungsverldufe von Kindern und Jugendlichen, Einfihrung in
Trainingslehre und die didaktischen und methodischen Prinzipien
zur Planung einer Sportstunde, sowie das Auftreten vor Gruppen

und der Umgang mit Teilnehmern werden thematisiert. Darlber ®- scavvicH-@
hinaus bietet das Bildungswerk des KreisSportBundes Paderborn
Moglichkeiten der Fort- und Weiterbildung.

Eine andere Moglichkeit der Rekrutierung von Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter fUr den Einsatz in Sportverein und Schule bietet das Freiwillige Soziale Jahr
(FSJ). Ein Freiwilligendienst ist ein Bildungs- und Orientierungsjahr mit den Zie-
len, freiwilliges gesellschaftliches Engagement zu fordern und einen Einblick in
die Berufsfelder von Sportvereinen,-blinden und-verbanden zu vermitteln bzw.
als Freiwillige(r) einen Einblick zu erhalten. Das FSJ kann von jungen Menschen
geleistet werden, die ihre Vollzeitschulpflicht absolviert und das 27. Lebensjahr
noch nicht vollendet haben.




AuRerunterrichtliche Sport- und Bewegungsangebote (z. B. im Ganztag) kbnnen
von der Schule sowie von den jeweiligen Tragern, im Einvernehmen mit der Schul-
leitung, von Lehrkraften angeboten werden, die Uber die fachlichen Voraussetzun-
gen fur die jeweiligen Bewegungsfelder bzw. Sportbereiche verfligen.

Diese kdnnen sein:

Lehrerinnen und Lehrer, die auch Sportunterricht erteilen dirfen,
Personen, die Uber entsprechende Qualifikationen der Sportverbdnde und
-biinde (z. B. Ubungsleiter/innen-C, Trainerinnen und Trainer) verfiigen,
Weitere geeignete Personen, die Gber fachliche Voraussetzungen und
Erfahrungen verfiigen (z. B. Personen mit Erfahrungen im Kinder- und
Jugendsport, Fachkrafte von Anstellungstragern, weitere geeignete
externe Fachkrafte).

Die Schulerinnen und Schiler, die an offenen Angeboten der Ganztagsschule teil-
nehmen, sind gesetzlich unfallversichert. Da die Angebote der Sportvereine im
Rahmen der Ganztagsbetreuung und mit Zustimmung der Schulleitung erfolgen,
sind diese Angebote stets schulische Veranstaltungen.

Die aullerunterrichtlichen Bewegungs-, Spiel- und Sportangebote im Rahmen
des Ganztags gelten als schulische Veranstaltungen. Der Sicherheitserlass flr den
Schulsport findet Anwendung.

Fir alle von Sportvereinen eingesetzten Personen, die Sportangebote wahrend
der Ganztagsangebote der Schulen leiten, besteht der Versicherungsschutz ge-
mal Inhalt und Umfang des vom LandesSportBund NRW abgeschlossenen ARAG
Sportversicherungsvertrages. Der Versicherungsschutz erstreckt sich nicht auf die
Ubernahme anderer Tatigkeiten in der Ganztagsbetreuung.

Die steuerfreie Pauschale in Hohe von 3.000 € im Jahr (Stand 2022) fur die neben-
berufliche Tatigkeit als Ubungsleiter nach § 3 Nr. 26 EStG gilt auch fir die Tatigkei-
ten der Ubungsleiter/innen im Rahmen der Offenen Ganztagschule.

Wir machen noch mehr... weitere Felder, in denen die Sportjugend im Kreis-Sport-
Bund Paderborn tatig ist:

Nicht nur die Kooperation mit einer Schule er6ffnet dem Sportverein neue Chan-
cen und Moglichkeiten, sondern auch die Kooperation mit einer Kita kann zur Wei-
terentwicklung des Vereinsprofils beitragen. Auch fir die Planung und Umsetzung
dieser Zusammenarbeit bietet der KreisSportBund Unterstlitzungsmaoglichkeiten.




Der KreisSportBund informiert Sportvereine im Kreisgebiet Uber aktuelle Entwick-
lungen im organisierten Sport und berédt bei allen Fragen und Problemen rund
um die Vereinsarbeit. Mit dem Projekt ,Zeig dein Profil“ sollen die Sportvereine
mit ihren Angeboten in der sportlichen und aulBersportlichen Kinder- und Jugend-
arbeit in den Mittelpunkt gestellt werden mit dem Ziel, diese Arbeit zu sichern
und zukunftsfahig aufzustellen. Zentrales Instrument ist dabei die Erstellung eines
individuellen Vereinsprofils und die eigene Schwerpunkt-

setzung fur die weitere Vereinsentwicklung.

AN

PROFIL gezeigt! L

KINDER- & JUGENDARBEIT IM SPORTVEREIN @- SCAN M\CH; @
MIT DER SPORTJUGEND NORDRHEIN-WESTFALEN

Sporthelfer*innen sind speziell ausgebildete Schilerinnen und Schiiler ab 13 Jahren,
die Bewegungs-, Spiel- und Sportangebote fir Kinder und Jugendliche in Schulen
und/oder in Sportvereinen organisieren und durchfihren kénnen. Um sich als Sport-
helfer*in zu qualifizieren, mussen die Jugendlichen eine
entsprechende Ausbildung absolvieren, die sie auf diesen
Einsatz vorbereitet. Die Ausbildung wird vom KreisSport-
Bund und von daflr autorisierten Schulen angeboten.

Das Thema ,Kindeswohlgefdahrdung — Sexualisierte Gewalt an Madchen und Jun-
gen” ist ein gesellschaftliches Querschnittsproblem, dem sich auch der organisierte
Sport als wichtiger Teil unserer Gesellschaft stellen muss. Der KreisSportBund bietet
daher Sportler*innen, Trainer*innen, Ubungsleiter*innen und haupt- und ehren-
amtlich tatigen Mitarbeiter*innen aus den Sportvereinen

die Moglichkeit, sich beraten und fortbilden zu lassen.

Ein J-Team ist ein Zusammenschluss von mindestens vier jungen Menschen im Alter
von 13 bis 26 Jahren, die sich ehrenamtlich im Sport engagieren und ihre Ideen und
Visionen umsetzen wollen. Es bietet Jugendlichen die Mdglichkeit, sich freiwillig mit
anderen jungen Leuten im Verein zu engagieren und Projekte zu realisieren. Das ,,J*
steht dabei fur ,Jugend”, ,Junior®, ,Jugendwarte®

.
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