GET MOVING

ADIPOSITAS IN BEWEGUNG

Eine Veranstaltung fiir Sportvereine, Physiotherapeuten & Trainer:innen

15.04.2024 18:00 - 20:00 Uhr

Cafeteria des St. Vincenz Krankenhauses

Programm

18:00 - 18:15 Uhr:
Referentinnen:
18:15 - 18:30 Uhr:

Referent:

18:30 - 18:50 Uhr:

Referentin:

18:50 = 19:00 Uhr:

19:00 - 19:30 Uhr:

Referent:

19:15 - 19:45 Uhr:
Referentinnen:

19:45 - 20:00 Uhr:

Referent:

Ankunft und BegruBung
Christina Habermeier, Carina Moss

EinfUhrung und Vorstellung Abteilung fur Adipositaschirurgie
der St. Vincenz Kliniken
PD Dr. Hubert Scheuerlein

Vortrag 1 - "Die Rolle von Bewegung fur Personen mit
Adipositas"
Manuela Fortmeier

Kurze Pause

Vortrag 2 - "Erfahrungen und praktische Tipps zur Integration
von Bewegungsangeboten fur Menschen mit Adipositas in
bestehende Strukturen”

TURA Elsen

Interaktive Diskussionsrunde und Erfahrungsaustausch
Manuela Fortmeier, Carina Moss

Abschluss und Ausblick
PD Dr. Hubert Scheuerlein

Anmeldung per Mail an adipositas@vincenz.de

Lassen Sie uns gemeinsam aktiv werden, Hurden & Stigmatisierungen abbauen

und mehr adipositasgerechte Angebote schaffen!

Kommune
KREIS PADERBORN

St.Vincenz
Adipositaszentrum

GesundeKommune ist ein gemeinsames Projekt des Kreises Paderborn,
des KreisSportBundes Paderborn e.V. und der Techniker Krankenkasse.



