
 
 
 
 

Fragebogen zum Thema Gesundheitsförderung im Kreis Paderborn 
 
 
Sehr geehrte Damen und Herren,  
 
diese Umfrage wird im Rahmen des Projektes „Gesunde Kommune“ durchgeführt. Das Projekt 
beschäftigt sich mit dem Thema Gesundheitsförderung im Kreis Paderborn. Anhand des Fra-
gebogens möchten wir die bestehenden Strukturen im Bereich der Gesundheitsförderung er-
fassen. Wir versichern Ihnen, dass Ihre Angaben anonym und vertraulich behandelt werden. 
Die Bearbeitungszeit des Fragebogens beträgt ca. 3–5 Minuten. 
 
Wir freuen uns über Ihre Rückmeldung! Falls Sie den Fragebogen nicht ausfüllen möchten, 

nennen Sie uns bitte den Grund für die Nichtteilnahme (siehe unten).  

 

Herzlichen Dank für Ihre Mitarbeit! 

 

Das Projektteam der Gesunden Kommune 

 
 
Ich nehme an der Umfrage nicht teil, weil: 

(Mehrfachnennungen möglich) 

 fehlende Zeit 

 kein Interesse 

 Thema zurzeit nicht relevant 

 Sonstiges, und zwar:…………………… 
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Bitte online ausfüllen  

1) Welchen Stellenwert hat das Thema Gesundheitsförderung in Ihrem beruflichen 

Alltag? 

keinen 
Stellenwert 

      sehr hohen 
Stellenwert 0 1 2 3 4 5 

 

 

2) Wie schätzen Sie Ihre Kenntnisse zum Thema Gesundheitsförderung ein? 

keine 
Kenntnisse 

      sehr gute 
Kenntnisse 0 1 2 3 4 5 

 

 

3) Was verstehen Sie unter Gesundheitsförderung?  

 

…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

4) Wenn Sie Informationen zum Thema Gesundheitsförderung im Kreis Paderborn su-

chen, wie zufrieden sind Sie mit Ihren Rechercheergebnissen? 

nicht 
zufrieden  

      sehr 
zufrieden 0 1 2 3 4 5 

 

 

5) Welche Institutionen fallen Ihnen ein, die sich mit dem Thema Gesundheitsförde-

rung im Kreis Paderborn beschäftigen?  

 

…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

6) Welchen politischen Stellenwert hat Ihrer Ansicht nach das Thema Gesundheits-

förderung im Kreis Paderborn? 

keinen 
Stellenwert 

      sehr hohen 
Stellenwert 0 1 2 3 4 5 
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Bitte online ausfüllen  

7) Wie zufrieden sind Sie mit den derzeitigen Strukturen im Bereich der Gesundheits-

förderung im Kreis Paderborn (z. B. Netzwerke zu gesundheitsrelevanten Themen, 

gesundheitsförderliche Quartiere, gesundheitsfördernde Angebote, Ineinandergrei-

fen von Strukturen)? 

nicht  
zufrieden 

      sehr  
zufrieden 0 1 2 3 4 5 

 

 

8) Wie bewerten Sie Ihre Zusammenarbeit mit den verschiedenen Akteur*innen im 
Handlungsfeld Gesundheitsförderung bezogen auf den Kreis Paderborn (z. B. In-
tensität der Kommunikation, Erreichbarkeit, Verbindlichkeit, Transparenz)? 

ungenügend 
      

sehr gut 
0 1 2 3 4 5 

 

 Es findet keine Zusammenarbeit statt 

 

 

8.1) Filterfrage (falls 0, 1 oder 2 angekreuzt wurde): Welchen Verbesserungsbedarf 

sehen Sie in der Zusammenarbeit? 

 

 

9) Wo sehen Sie Engpässe und Probleme in der Bearbeitung des Themas Gesund-

heitsförderung? (Mehrfachnennungen sind möglich) 

 Zu geringe finanzielle Mittel  
Ausgeprägte Konkurrenz der ver-
schiedenen Anbieter 

 Kein wichtiges Thema für die Politik  Zu wenig Personal 

 Kein Interesse bei der Bevölkerung  
Widerstand anderer Interessengrup-
pen 

 Zu wenig Abstimmung 
 Ich sehe keine Engpässe/Probleme 

 


Keine Kooperation zwischen potenzi-
ellen Anbietern und Akteuren 

 Zu wenig Verbindlichkeiten 

 Unklare Zuständigkeiten  Sonstige, und zwar: 

 

 

10) Haben Sie Ideen, um Gesundheitsförderung im Kreis Paderborn gelingend zu ge-

stalten oder Anmerkungen zum Thema Gesundheitsförderung? 

 

…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
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Bitte online ausfüllen  

11) In welchem Bereich sind Sie tätig? 

 Wissenschaft  Gesundheitswesen  Verwaltung 

 Politik  Sportwesen  Privatperson 

 Sozialwesen  Bildungswesen  Sonstige, und zwar: 
……………………………. 

 


