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Zukunft in Delbrück (mitgestal-
ten) 
„Gesunde Kommune“  

Das Projektteam „Gesunde Kommune“ lädt 

Bürgerinnen und Bürger aus ganz Delbrück ein, sich bis 

zum 20. August 2021 an der Online-Befragung zu 

beteiligen. Befragt werden Erwachsene ab 55 Jahren 

sowie Eltern mit Kindern im Alter von bis zu 6 Jahren. 

Ziel der Befragung ist es, die Bedürfnisse dieser beiden 

Zielgruppen zu erfassen, sodass diese ihre Gesundheit 

in Delbrück aktiv mitgestalten können.  

Die Teilnahme an der Befragung ermöglicht den 

Bürgerinnen und Bürgern in Delbrück für ihre eigenen 

Belange einzutreten und verhindert, dass an ihrem 

Bedarf vorbeigeplant wird. So können passgenaue 

Angebote entwickelt werden, die von den Menschen in 

Delbrück angenommen werden.  

Weitere Informationen zur Online-Befragung finden Sie 

hier. 

 
 

 
 
 

 
 

Demenz erleben mit dem De-
menzparcours 
„Bewegt ÄLTER werden in NRW!“ 

Wie erleben Menschen mit 

Demenz die Welt? Wer das 

weiß, kann besser mit ihnen 

im Alltag umgehen.  

Deshalb bietet der Kreis-

SportBund Paderborn gemeinsam mit der Paderborner 

Fachstelle für Demenz am Freitag, den 03.09.2021 den 

Workshop „Demenz erleben mit dem Demenzparcours“ 

von 16:00 bis 20:00 Uhr im Haus St. Antonius, Grü-

neaumstraße 1, 33098 Paderborn, an.  

Wir möchten die Möglichkeit bieten, sich in die Situa-

tion eines Demenzpatienten hineinzuversetzen. Unter 

der fachkundigen Leitung von Sabine Dziallas-Loick von 

der Beratungsstelle Demenz, werden Sie durch die ver-

schiedenen Stationen des Parcours geleitet. Sie erleben 

dabei, welche Herausforderungen selbst alltägliche 

Dinge für Menschen mit Demenz darstellen. Das Ziel 

des Tages ist ein verständnisvoller Umgang mit den Be-

troffenen.  

Bitte melden Sie sich bei Carina Moss per E-Mail oder 

telefonisch unter 05251 68330 -01 an. 

 
 
 
 
 

Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Freundinnen und Freunde des Sports, 
 

wir wünschen Ihnen viel Spaß beim Lesen unseres 
Infobriefes. 
 

Ihr KSB-Team 

Termine  

Ab 21.06.21 Sport im Park Paderborn  
Ab 05.07.21 Extra-Zeit für Bewegung 
03.09.21 Workshop zum Thema Demenz 
08.09.21 Workshop zur Vereinsanalyse 
30.09.21 Antragsfrist Soforthilfe Sport 

 

© LSB NRW / Andrea Bowinkelmann 

https://www.ksb-paderborn.de/programme/gesunde-kommune/buergerbefragung-delbrueck


 

 

Infobrief 
Mai 2014  

 

Workshop „Vereinsanalyse: Wo 
stehen wir – wo wollen wir hin?“ 
„Bewegt GESUND bleiben in NRW!“ 

Wir laden alle Vereine ein, sich intensiver dem Thema 

der Vereinsanalyse zu widmen. Der Sportverein steht 

vor der großen Herausforderung der Zukunftsfähigkeit. 

Sinkende Mitgliederzahlen, geringes Engagement oder 

der fehlende Nachwuchs sind nur einzelne Beispiele. 

Dazu findet am 08.09.2021 der Workshop „Vereinsana-

lyse: Wo stehen wir – wo wollen wir hin?“ von 18.00 bis 

20.00 Uhr im Vereinsheim des SC Grün-Weiß Paderborn 

e.V. (Ottilienquelle 2, 33102 Paderborn) statt.  

Für weitere Informa-

tionen und zur An-

meldung melden Sie 

sich bitte bei Carina 

Moss per E-Mail oder 

telefonisch unter 

05251-68330-01 an.   

 
Sportabzeichen@Home  
„Deutsches Sportabzeichen“ 

Aufgrund der Corona-Pandemie ist es in diesem Jahr 

weiterhin nicht möglich das Deutsche Sportabzeichen 

wie gewohnt abzulegen. Da zahlreiche Menschen aus 

dem Raum Paderborn genau das aber gerne jährlich 

tun, haben die Uni Paderborn und wir, der KSB, die 

Sportabzeichen@home-Challenge ins Leben gerufen.  

Bei dieser Challenge geht es darum, die Disziplin des 

Sportabzeichens bequem von zuhause zu absolvieren. 

Die verschiedenen Übungen haben wir in einer Bro-

schüre und in einer App für Sie zusammengefasst.  

Weitere Informationen finden Sie hier. 

 
 
 
 
 
 
 

FSJ Abschlussseminar in Hachen 
„Sportjugend im KreisSportBund Paderborn“ 

Nachdem das Zwi-

schenseminar der 

FSJler*innen im Bil-

dungsjahr 2020/2021 

pandemiebedingt di-

gital erfolgte, konnte 

das Abschlussseminar 

in der letzten Woche vor den Sommerferien wieder in 

Präsenz unter den gegebenen Corona-Schutzbestim-

mungen im Sport- und Tagungszentrum Hachen statt-

finden. 

Neben verschiedenen sportlichen Aktivitäten, wie dem 

Wassersport am Sorpesee oder den Trendsportarten 

Parcours und Nerv wurde sich gemeinschaftlich in ver-

schiedenen Tanzworkshops, im Rahmen der Aktion 

„Ping gegen Rassismus“, deutlich für Vielfalt und Teil-

habe ausgesprochen und gegen Rassismus positioniert. 

Gemeinsam mit den FSJler*innen setzte das Lehrteam 

vor allem auf den Teambuildinggedanken, um die Semi-

nargruppe zum Abschluss ihres Freiwilligendienstes 

noch einmal zusammenzuschweißen. Somit konnte die 

Gruppe einen gelungenen Abschluss ihres Freiwilligen 

Sozialen Jahres gestalten. 

Am Ende des Abschlussseminars wurden 41 junge en-

gagierte junge Menschen aus dem Freiwilligendienst 

entlassen. Wir bedanken uns bei allen FSJler*innen für 

ihr Engagement und wünschen Ihnen für ihre Zukunft 

alles Gute! 

 
 

© LSB NRW: Mark Hermenau 

 

mailto:carina.moss@ksb-paderborn.de
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Fragebogen zum Thema „Politi-
sche Bildung und Demokratieför-
derung“  
„Sportjugend NRW“ 

Zusammen mit 24 anderen Jugendverbänden führt die 

Sportjugend NRW eine Ehrhebung zum Thema „Politi-

sche Bildung und Demokratieförderung“ durch. Die Be-

fragung richtet sich an junge Menschen zwischen 12 

und 27 Jahren. Die Ergebnisse der Umfrage sollen auch 

für die Weiterentwicklung der Jugendverbandsarbeit im 

Sport in NRW genutzt werden. Deshalb werden mög-

lichst viele Rückmeldungen aus den Sportvereinen vor 

Ort benötigt.  

Wir würden uns freuen, wenn auch ihr euch kurz für die 

Umfrage Zeit nehmt und/oder diese an eure jungen En-

gagierten im Verein weiterleitet. 

Den Link zum Fragebogen und weitere Informationen 

findet ihr hier. 

 

Extra-Zeit für Bewegung  
„Sportjugend NRW“ 

Die coronabedingten Einschränkungen haben bei vielen 

Schülerinnen und Schülern zu Bewegungsdefiziten ge-

führt. Hier kann der organisierte Sport eine wichtige 

Rolle einnehmen und mit geeigneten Maßnahmen bei 

der Kompensation dieser Defizite unterstützen. 

Deshalb stellt das Ministerium für Schule und Bildung 

des Landes NRW im Zeitraum ab dem 05.07.2021 bis 

zum Ende der Sommerferien 2022 dem Sport ein 

Budget von 2 Millionen Euro zur Verfügung. Mit zusätz-

lichen Bewegungs-, Spiel- und Sportangeboten ist es 

das Ziel, eine individuelle sport- und bewegungsorien-

tierte Förderung zum Ausgleich von motorischen Defizi-

ten und zur gesundheitlichen und sozialen Potenzialent-

wicklung zu schaffen. 

Weitere Informationen sowie Förderrichtlinien finden 

Sie auf unserer Homepage. 

 
 
 

Neustart miteinander 
„Vereinsberatung“ 

Die Landesregierung Nordrhein-Westfalen hat – nach 

Auftrag durch den Landtag Nordrhein-Westfalen - ein 

Landesprogramm „Neustart miteinander“ aufgelegt. 

Damit sollen eingetragene Vereine finanziell unterstützt 

werden, den gesellschaftlichen Zusammenhalt weiter 

zu festigen und mit neuem Leben zu erfüllen. Die Orga-

nisation und Durchführung einer ehrenamtlich getrage-

nen öffentlichen Veranstaltung im Jahr 2021, die das 

Gemeinwesen stärkt, kann mit einem einmaligen Zu-

schuss in Höhe von 50 % der zuwendungsfähigen Ge-

samtausgaben, grundsätzlich bis maximal 5.000 Euro, 

unterstützt werden. 

Auch eingetragene Vereine aus Paderborn können sich 

bei der Durchführung öffentlicher Veranstaltungen für 

die Fördermittel bewerben. Die Förderkriterien und –

voraussetzungen finden Sie hier. 

Außerdem finden Sie weitere Informationen zur Bean-
tragung auf der Homepage der Stadt Paderborn.  
 
Kreativ-Wettbewerb zum Welt-
kindertag 2021 
„Kreis Paderborn“ 

Am 20.09.2021 ist Weltkindertag. Unter dem Motto 

„Kinderrechte jetzt!“, setzt sich der Kreis Paderborn für 

die Verwirklichung der Kinderrechte ein. 

In einem Kreativ-Wettbewerb mit dem Thema „Meine 

Freizeit“ will der Kreis Paderborn von den Kindern und 

Jugendlichen im Kreis wissen, worauf Sie sich am meis-

ten nach der Pandemie freuen, was sie schon immer 

einmal unternehmen wollten und worauf sie womög-

lich in den letzten Monaten verzichten mussten.  

Alle Kinder und Jugendlichen erhalten die Chance, dass 

ihr „Werk“ als Motiv auf den Schulferienkalender 2022 

des Kreisjugendamts gedruckt wird. Darüber hinaus er-

halten die Gewinner*innen einen attraktiven Preis. Der 

Schulferienkalender wird jedes Jahr in einer Auflage von 

25.000 Stück an alle Schulen im Kreisgebiet Paderborn 

gesendet. 

Weitere Informationen finden Sie hier.  

 

https://ofb.gebit-ms.de/politik-demokratie-sportjugend
https://www.ksb-paderborn.de/jugend/extra-zeit-fuer-bewegung
http://www.mhkbg.nrw/themen/heimat/neustart-miteinander
https://www.paderborn.de/guiapplications/newsdesk/publications/Stadt_Paderborn/109010100000194148.php
https://www.kreis-paderborn.de/kreis_paderborn/buergerservice/amtsverzeichnis/aemter/51-jugendamt/jugend-bildung-freizeit/weltkindertag.php
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Impfen ohne Termin: Tage der of-
fenen Tür im Impfzentrum und 
viele Sonderaktionen 
„Kreis Paderborn“ 

Die Zahlen der Neuinfektionen steigen täglich, 

nicht nur in Deutschland und Nordrhein-Westfalen, 

sondern auch bei uns im Kreis Paderborn. Experten 

rechnen mit weiter steigenden Fallzahlen, wenn Urlau-

berinnen und Urlauber aus den Ferien zurückkehren 

und im Herbst wieder mehr Treffen in Innenräumen 

stattfinden. Deshalb möchten auch wir hiermit darauf 

aufmerksam machen, dass aktuell genügend Impfstoff 

bereit steht und bitten vor allem auch die Jüngeren, da-

bei zu sein und mitzumachen im Kampf gegen das Virus!  

Durch zahlreiche Impfaktionen des Kreises Paderborns, 

wie z.B. die speziellen Impftage für Kinder im Alter von 

12-15 Jahren und das Impfmobil, hat jeder Impfwillige 

die Möglichkeit einen Termin zu erhalten.  

Impfen ohne Termin geht Mo – Sa von 14 bis 20 Uhr im 

Impfzentrum des Kreises Paderborn in der Sälzerhalle in 

Salzkotten für alle ab 16 Jahre.  

Weitere Informationen sind auf der Homepage des 

Kreises Paderborn zu finden. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

https://www.kreis-paderborn.de/kreis_paderborn/impfen/impfen.php
https://www.kreis-paderborn.de/kreis_paderborn/impfen/impfen.php
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Ausbildungen 2021 
(Für weitere Details und die Anmeldung klicken Sie bitte auf die jeweilige Veranstaltung.)  

Vorstufenqualifikation 

12.10.-14.10.2021 Sporthelfer I (30 LE) 

19.10.-21.10.2021 Sporthelfer II (30 LE) 

 

Übungsleiter C-Ausbildungen 

02.08.-13.08.2021 Übungsleiter-C Aufbaumodul (Profil: Kinder und Jugendliche) (90 LE) 

29.10.-06.11.2021 Übungsleiter-C Basismodul (30 LE) 

12.11.-18.12.2021 Übungsleiter-C Aufbaumodul (Profil: zielgruppenübergreifend) ( 90 LE) 

 

Übungsleiter B-Ausbildungen 

21.08-22.08.2021 Übungsleiter -B Basismodul (15 LE) 

28.08.-05.12.2021 Übungsleiter -B „Sport in der Rehabilitation: Profil: Orthopädie“ (90 LE) 

 

Fortbildungen 2021 
Digitale Übungsleiter C-Fortbildungen 

18.08.-02.09.2021 Rassismus im Sport – (K)ein Thema für mich!? (15 LE) - Ausgebucht 

02.-09.11.2021  Fit für die Vielfalt (8 LE) 

 

Übungsleiter C-Fortbildungen 

28.08.2021  Qualifizierung Sportabzeichen Prüfer*in – Schwerpunkt Leichtathletik (15 LE) 

11.-12.09.2021  Body and Brain 1 und 2 (15 LE) 

25.09.2021  Sportpsychologie -Emotionen, Motivation, Teambuilding im Sport (8 LE) 

02.10.2021  Mehr Ernährungskompetenz im Sport (8 LE) 

09.10.2021  Hockergymnastik (8 LE) 

10.10.2021  Faszientraining (8 LE) 

27.11.2021  Mit Diskriminierung im (Sport)Alltag umgehen (8 LE) 

04.12.2021  Zugang für Neuzugewanderte in Sportvereine gestalten (4 LE) 

 

Übungsleiter B-Fortbildungen Rehasport 

11.-12.12.2021  Faszientraining im Rehasport (15 LE) 

 

Übungsleiter B-Fortbildungen Bewegungserziehung 

13.11.2021  Kinderentspannung in der Sportstunde (8 LE) 

20.11.2021  Kindertanz  (8 LE) 

 

https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/sportpraxis/ausbildungen-1-lizenzstufe/sporthelfer-in-i/g2021-042-11001/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/sportpraxis/ausbildungen-1-lizenzstufe/sporthelfer-in-ii/g2021-042-11021/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/sportpraxis/ausbildungen-1-lizenzstufe/aufbaumodul-uel-c-schwerpunkt-kinder-und-jugendliche/g2021-042-21000/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/sportpraxis/ausbildungen-1-lizenzstufe/basismodul-uel-c/g2021-042-20002/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/sportpraxis/ausbildungen-1-lizenzstufe/aufbaumodul-uel-c-schwerpunkt-sportartuebergreifend/g2021-042-21102/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/sportpraxis/ausbildungen-2-lizenzstufe/basismodul-rehabilitation-erwachsene/g2021-042-36000/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/sportpraxis/ausbildungen-2-lizenzstufe/aufbaumodul-orthopaedie/g2021-042-36010/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/sportpraxis/fortbildungen-1-lizenzstufe/erwachsene-aeltere/g2021-4300-23710
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/sportpraxis/fortbildungen-1-lizenzstufe/erwachsene-aeltere/g2021-042-23500
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/sportpraxis/fortbildungen-1-lizenzstufe/erwachsene-aeltere/g2021-042-22501/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/sportpraxis/fortbildungen-1-lizenzstufe/kinder-und-jugendliche/g2021-042-22105/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/sportpraxis/fortbildungen-1-lizenzstufe/erwachsene-aeltere/g2021-042-23110/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/sportpraxis/fortbildungen-1-lizenzstufe/kinder-und-jugendliche/g2021-042-22104/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/sportpraxis/fortbildungen-1-lizenzstufe/erwachsene-aeltere/g2021-042-22702/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/sportpraxis/fortbildungen-1-lizenzstufe/erwachsene-aeltere/g2021-042-22703/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/sportpraxis/fortbildungen-1-lizenzstufe/kinder-und-jugendliche/g2021-042-22200/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/sportpraxis/fortbildungen-2-lizenzstufe/rehabilitation/g2021-042-36501/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/sportpraxis/fortbildungen-2-lizenzstufe/bewegungsfoerderung/g2021-042-31103/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/sportpraxis/fortbildungen-2-lizenzstufe/bewegungsfoerderung/g2021-042-31104/

