
 
 
 

Auftrittsanforderungen für „Anne Tore – sind wir stark!“ 
 

„Anne Tore – sind wir stark!“ ist ein 2-stündiges Theaterprogramm, von Anja Bechtel, für Kinder 
in Sportvereinen im Alter von 8 - 11 Jahren und für deren Eltern und alle Trainer*innen des 
Sportvereines. 

 
Theaterstück: 

• Dauer ca. 45 Minuten 
• Spielfläche/Bühne (ebenerdig oder erhöht) 4x4 Meter 
• Heller Raum 
• Sitzplätze für die Kinder vorn 
• Sitzplätze für die Eltern und Trainer*innen hinten 

 
Workshop für die Mädchen und Jungen: 

• Dauer ca. 45 Minuten 
• Einen Raum für die Mädchen (Teilnehmerinnenzahl bis 20) 
• Einen Raum für die Jungen (Teilnehmerzahl bis 20) 
• Mindestens eine Trainerin als Begleitung für den Mädchenworkshop 
• Mindestens einen Trainer als Begleitung für den Jungenworkshop 
• Hinweis: Bei einer höheren Anzahl an Kindern müssen entsprechend zusätzliche 

Referent*innen dazu gebucht werden. 
 
Infoveranstaltung für Eltern und Trainer*innen: 

• Dauer ca. 45 Minuten 
• Einen Raum für alle beteiligten Eltern und Trainer*innen 
• Eine Tafel oder Flipchart 
• Begleitung durch mindestens eine*n Trainer*in des Vereins 

 
Organisation: 

• Kosten: 650,00 € für das komplette zweistündige Theaterprogramm plus Fahrtkosten. 
• Fördermöglichkeiten bestehen evtl. über Projektmittel z. B. der Jugendämter vor Ort 

oder des Landessportbundes. Gefördert wird das Theaterstück mit Kinder- und 
Jugendförderplanmitteln mit max. 650,00 € zuzüglich Fahrtkosten (Position 
Jugendverbandsarbeit). 

• Informationen und Antragsstellung erfolgen über die kommunalen Stadt- und 
Kreissportbünde. 

 
Zwecks Terminvereinbarung wenden Sie sich bitte an das Anne Tore-Team: 

 
„Anne Tore – sind wir stark“ – Team 
Theaterpädagogin/Deeskalationstrainerin Anja Bechtel 
Telefon: 0157 304 866 85 
Mail: annetoresindwirstark@web.de 

 
Weitere Informationen zum Theaterstück finden Sie hier: 

- Video zum Theaterstück: 
https://www.youtube.com/watch?v=PYD1e8ANa2U&t=1s 

- Homepage des Landessportbundes NRW: 
- https://www.lsb.nrw/unsere-themen/schutz-vor-gewalt-im-

sport/qualitaetsbuendnis-zum-schutz-vor-sexualisierter-
gewalt  
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